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　地震や風水害､火山噴火な
ど､突然起こる災害から自分
や家族を守るため､普段から
備えておくことが大切です｡

２月号 目次2026(令和８年) 
No.751

　冬から春は空気が乾燥し､ストーブやファンヒー
ターなど暖房機器で火を使う機会も増えるため､
毎年多くの火災が発生しています｡火の不始末な
ど､人的要因が出火原因の多くを占め、特に風の強
い日は､ちょっとした火の気でも大きな火事に繋が
る恐れがあります｡

火災を防ぐために
□ 寝たばこはしない｡ポイ捨ては言語道断！
□ ストーブの周りに燃えやすい物を置かない
□ コンロを使うときは､いつもそばに
□ 風が強い日のたき火はやめよう
□ コンセントにたまったほこりが発火原因にも
　 定期的に掃除し､使わないプラグは抜こう

全国で山火事が多発しています
　山火事の大半は､登山客など山に入った人が火を
使った後にきちんと消さなかったり､ふもとでのた
き火が燃え移るなど､人の不注意が原因で発生して
います｡
　ひとたび発生すると急速に燃え広がり､森林を焼
き尽くすだけでなく､人命や家屋､インフラなどに
も危害を及ぼし､元の状態に戻すには長い年月と多
くの労力がかかります。
　山の近くでは､特に火の管理を徹底しましょう｡

問　予防課　☎22-1199

火の取り扱いに注意！

身近な犯罪から身を守ろう

市内の犯罪発生状況 (12月８日～１月11日)

静岡県警防犯アプリ｢どこでもポリス」

鍵のかけ忘れで盗まれやすい自転車
二重ロックをスタンダードに！

自転車盗 ７件　  車上ねらい １件　  特殊詐欺 １件　  

県内で発生した犯罪や特殊詐欺､
不審者情報､交通事故情報をマッ
プで見ることができます。 iOS版 Android版

災害から命を守るために
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富士宮にときめくフェス

富士宮が誇る畜産品　生乳と卵

二十歳を祝う会

富士山の日イベント・催し

富士山への手紙・絵コンクール

「富士山を詠む」俳句賞

こども·こそだて／宮ゼミ

いきいきライフ

見逃せない情報

歩く博物館

暮らしのなかに

わが家のスター／図書館 

ビジネスコネクトふじのみや 

契約トラブルに注意
〜その契約、本当に大丈夫？〜

スケジュール 

まちかど写真館
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　富士山の日を祝い､市内外の事業者や団
体が､富士山や富士宮にちなんだ商品の販
売､ワークショップ､サービスの提供を行い
ます。 
　｢富士宮の魅力を多くの人に伝えたい｣と
始まった本イベント｡今回で８回目を迎え､
２日間で48の事業者･団体が集
まります。
　ワークショップに参加したり､
地元の特産品に触れ､富士宮の
魅力を感じてみませんか。

21日（土）  ①11:00～　②13:30～
❤さくやちゃん & ゆーこりんの市歌体操
❤hazumu i park のバランスボール
　　　①12:00～　②12:30～
❤宮っ子トランペット鼓隊  演奏

22日（日）  ①11:00～　②13:30～
❤さくやちゃん & ゆーこりんの市歌体操
❤hazumu i park のバランスボール

ステージイベント

出店事業者
一覧

時　２月22日(日)　12:00～
　富士宮出身の絵本作家､ふくだのぞみさんと､
監修を手掛けた富士山ネイチャーツアーズの岩
崎仁さんが､新刊の新作絵本｢富士山と生きてい
る－富士山をめぐる水のたび－｣の発売を記念し
て読み聞かせとサイン会を行います。

２月22日(日)はプリンまつりも同日開催！
両会場でスタンプラリーに参加すると素敵な景品が
当たるかも…｡特集記事は次のページへGO！

ふくだのぞみ×岩崎仁
    読み聞かせ &サイン会

宮っ子トラ
ンペット鼓

隊
バランスボール

特 別 企 画

■時

hazumu i park 宮っ子トランペット鼓隊



富士宮市の酪農
～朝霧高原の開拓から県内有数の酪農地帯へ～
　第二次世界大戦後､多くの軍人や軍の関係者､民間人
などが海外から国内に戻り､日本全体で深刻な食糧不足
に陥ったため､全国で農地開拓が行われました。
　朝霧高原には､昭和21(1946)年､長野県出身者を中心
に結成された｢西富士長野開拓団｣が農地開拓のために
入植しましたが､水不足の土地を鍬で耕すことが難しく､
なかなか農業での開発は進みませんでした。
　昭和29(1954)年､富士山麓一帯は政府から｢集中的に
酪農を行う地域｣に指定され､昭和30(1955)年には
ジャージー牛が､昭和38(1963)年にはホルスタイン牛が
導入され､次第に畑作から酪農にシフトしていきました。
　大規模な牧草地改良工事など､国の施策や､西富士長
野開拓団､地元民の努力により朝霧高原は現在のような
酪農地帯となりました。

酪農に適した環境の朝霧高原
　朝霧高原では､駿河湾から流れる温かく湿った気流が
高原で冷やされ､多くの霧や雨が発生します。
　この霧や雨と水はけのいい土壌､緩やかに南へ傾斜す
る地形が牧草の生育に大きく寄与しています。
　また､標高の高い朝霧高原は､暑さに弱い牛の身体に
も適しており､牧草地での放牧など､牛へのストレスが少
ない環境で､健康に飼育されています。

問　食のまち推進室　☎22-1691

産出額県内1位の 生 乳 産出額全国1位の 卵

富士宮が誇る畜産品
　　～全国屈指の産出額　生乳と卵～

富士宮の生乳は｢おいしい」
　富士宮市の乳牛の飼養頭数は県下一を誇り､県内の生
乳産出額の約５割を占めています。
　令和６年度に開催された関東生乳品質改善共励会(以
下:共励会)では､市内の２事業者が最優秀賞に選ばれる
など､質の高さも評価されています。

富士宮のこどもにおいしい牛乳を届けたい
　市内に牛乳プラント※がなかったため､富士宮市の牛
から搾った生乳は市外の牛乳プラントに運ばれ､他の地
域の生乳と混ぜられ牛乳や乳製品になっていました。
　｢地域のこどもに富士宮産のおいしい牛乳を届けた
い｣との想いから､平成30年に生産から加工までを一手
に担う富士の国乳業株式会社が設立されました。
　同社では､共励会で上位に入る高品質な生乳を使用し
ており､富士宮市と富士市の公立小･中学校へ学校給食
として牛乳を届けています。
※牛から搾られた生乳を集め､殺菌処理や加工処理を行い､牛乳や乳製品
　を製造する施設　

日本人に愛される食材｢卵」
　日本人の卵の消費量は１人当たり年間327個とされ､
ほぼ１日に１個の割合で食べられているほど､国民に親
しまれています。
　16世紀後半にポルトガルとの交流が行われ､カステラ
などの南蛮渡来のお菓子や料理が紹介されたことが
きっかけで日本に普及しました。
　昭和30年以降になると､タンパク質やカルシウムの
摂取が重要視されたため､卵や肉､牛乳､乳製品が好まれ
るようになりました｡栄養価も高く安価な卵は､学校給
食などでも提供され､健康の象徴として国民食となって
いきます。

富士宮市の養鶏  ～鶏の成育に適した環境の富士宮市～
　卵は長距離輸送に不向きなため､全国各地で広く生産
され､地域で消費されています。
　富士宮市の北部地域は､周囲を国有林や酪農採草放牧
地､富士山大沢の扇状地に囲まれ､養鶏に適しています｡
昭和45～47年頃､人穴地区では､国の｢畜産団地造成事
業｣の全国第一号指定を受けて富士宮養鶏団地の整備が
行われ､養鶏が盛んになっていきます。
　｢ミネラルを多く含んだ富士山の雪解け水が豊富｣｢澄
んだ空気｣｢偏西風によって渡り鳥が近づきにくいこと
から鳥インフルエンザの影響が少ない｣などの理由から､
現在､朝霧高原を中心に北山･山宮地区や上井出地区で
９事業者が鶏を飼育しています。

ついに日本一の産出額へ
　新たな鶏卵事業者の参入などによって令和３年に､農
水省の統計で初めて全国１位の産出額となりました。
　

富士宮の卵は｢おいしい」　
　栄養バランスのよい飼料や､ケージフリー※1などスト
レスのかからない環境で鶏が飼育され､事業者ごとに特
色のある卵が生産されています。
　英国グッド･エッグ･アワード2023※2に市内事業者が
選ばれ､都内の有名ホテルや高級レストランで使用され
るなど､国内外で高い評価を受けています。

ジャージー牛 ホルスタイン牛

ちょっと一息ちょっと一息

　とっても栄養価が高い！　牛乳

　牛乳には､生きていくために必要な五大栄養素
(タンパク質､脂質､炭水化物､ビタミン､ミネラル)
が豊富に含まれ､特に骨や歯の材料となったり､血
液､神経､筋肉などにおいて重要な生命活動に関わ
る栄養素｢カルシウム｣を多く含んでいます｡
　牛乳はカルシウムの吸収率が40％と他の食品に
比べ高く､体内で生成できず､不足しがちな日本人
にとって大切な食材です。

ちょっと一息ちょっと一息

　完全栄養食！　卵

　卵からは､生きていくために必要な五大栄養素の
うち､ビタミンCと食物繊維以外のほとんどの栄養
素を取ることができます。
　また､体内で生成できない９種類の必須アミノ酸
を中心に栄養素がバランス良く含まれています。
　手軽に使えて料理のバリエーションが豊富なこ
とからも､さまざまな食材と一緒に調理することで
複数の栄養素をバランスよく取ることができます。

特
集

世界の1人当たりの卵の年間消費個数
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出典：国際鶏卵機関のデータをもとに鶏鳴新聞社が作成した数値（令和６年）

単位 :個

※1　鶏を狭い鶏舎（ゲージ）に閉じ込めず､平飼いなどで自由に歩き回
　　 れるストレスが少ない飼育方法
※2　動物愛護に配慮した方法で生産される卵を表彰する国際的な
　　　コンテスト
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　｢県内１位の生乳と全国１位
の卵をもっと知ってほしい｣｡
そんな想いで始まったPR企
画。市の職員が集まり､牛乳
と卵のPR方法を本気で考え
て､考えて､考えました。

　市内の菓子店など20店舗が協力し､市内で生産された
牛乳や卵を使用したプリンを販売しました。
　雨の中､多くの人が訪れ､26種類約5,000個のプリン
が１時間半で完売しました。

牛乳と卵が巡り合う
　東京農業大学と市内の菓子店が協力し､若い感性と職
人の技術を掛け合わせた｢パフェプリン｣を開発してい
ます。
　富士山の恵みを受けた豊富
な食材を使用し､パフェの頂上
には富士宮ならではの唯一無二
のシンボル｢富士山｣を表現しま
す｡
　各店が長年培ってきた独自
の調理技術を､食べ歩きしやす
い大きさのカップに詰め込み
ます。

明月堂
　抹茶を使ったプリンに煎茶の
ゼリーをまとわせ､あんこや蜜団
子など和の食材を加えました｡
　富士山をムースで､雪をメレ
ンゲで表現し､和と洋の技術を
詰めました。

　パフェプリンはプリンまつりでお披露目!ふたを
取って見える富士山の景色は購入してのおたのしみ…

Sweetee
　大学生の｢ワクワク感｣｢可愛
い｣を､地元のイチゴをベース
に表現しました。
　２種類のプリンに生地と生
クリームを重ね､ムースで夕方
の富士山を演出しています。

富士宮市　プリンに本気！？

　富士宮産の牛乳と卵を使用したプリンを｢富士宮プリ
ン｣として統一のロゴを使用します｡
　職人が丁寧に作りあげるプリンに
３つの想いを込めました。

富士宮の新たなブランド　～富士宮プリン～

大学生×職人の挑戦
　～プリンの新しいカタチ～

多くの人に富士宮産の牛乳と卵の魅力を
～第１回　プリンまつり～

　同じようで､同じでない､それぞれのお店の個性が光
ります。

　食材に自信をもって作れることが富士宮プリンの自
慢です。

試作品をこそっと紹介…

富士山の恵みを活かした素材が自慢のプリン

同じ志から生まれる､個性あふれるプリン

　第１回の３倍以上となる50種類約17,000個のプリ
ンが販売されました。
　高校生とコラボした｢マスマス元気芋プリン｣､人気
YouTuberとコラボした｢ティラミスプリン｣など､市の
特産品をふんだんに使用したプリンも登場しました。
　

さらにパワーアップ
～第２回　プリンまつり～　

　｢おいしい出会い｣が人とまちをつなぎ､多くの人に愛
されるご当地プリンを目指します｡

まちを巡り､人とまちをつなぐご当地プリン

今月の表紙
　こどものおやつとしてのイメージのあるプリン｡
大人でも落ち着いた雰囲気の空間で､コーヒーの苦
みと一緒に至福のひとときを…　
　そんなことをイメージして撮影しました。
　店内に暖炉があるK’s Dinerさんが撮影に協力し
てくれました。

21
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が
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ン
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企画を考えた当時の様子

食べ歩きしながら､お店を巡れます

※写真のプリンは､プリンまつりでも販売されます。

牧場が作ったプリン富士山をパッケージに

A2牛乳を使用

※画像はAIで作成したイメージ図です。

焼き加減にこだわる

当日は多くのイベントが開催されます。
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　市内の菓子店など20店舗が協力し､市内で生産された
牛乳や卵を使用したプリンを販売しました。
　雨の中､多くの人が訪れ､26種類約5,000個のプリン
が１時間半で完売しました。

牛乳と卵が巡り合う
　東京農業大学と市内の菓子店が協力し､若い感性と職
人の技術を掛け合わせた｢パフェプリン｣を開発してい
ます。
　富士山の恵みを受けた豊富
な食材を使用し､パフェの頂上
には富士宮ならではの唯一無二
のシンボル｢富士山｣を表現しま
す｡
　各店が長年培ってきた独自
の調理技術を､食べ歩きしやす
い大きさのカップに詰め込み
ます。

明月堂
　抹茶を使ったプリンに煎茶の
ゼリーをまとわせ､あんこや蜜団
子など和の食材を加えました｡
　富士山をムースで､雪をメレ
ンゲで表現し､和と洋の技術を
詰めました。

　パフェプリンはプリンまつりでお披露目!ふたを
取って見える富士山の景色は購入してのおたのしみ…

Sweetee
　大学生の｢ワクワク感｣｢可愛
い｣を､地元のイチゴをベース
に表現しました。
　２種類のプリンに生地と生
クリームを重ね､ムースで夕方
の富士山を演出しています。

富士宮市　プリンに本気！？

　富士宮産の牛乳と卵を使用したプリンを｢富士宮プリ
ン｣として統一のロゴを使用します｡
　職人が丁寧に作りあげるプリンに
３つの想いを込めました。

富士宮の新たなブランド　～富士宮プリン～

大学生×職人の挑戦
　～プリンの新しいカタチ～

多くの人に富士宮産の牛乳と卵の魅力を
～第１回　プリンまつり～

　同じようで､同じでない､それぞれのお店の個性が光
ります。

　食材に自信をもって作れることが富士宮プリンの自
慢です。

試作品をこそっと紹介…

富士山の恵みを活かした素材が自慢のプリン

同じ志から生まれる､個性あふれるプリン

　第１回の３倍以上となる50種類約17,000個のプリ
ンが販売されました。
　高校生とコラボした｢マスマス元気芋プリン｣､人気
YouTuberとコラボした｢ティラミスプリン｣など､市の
特産品をふんだんに使用したプリンも登場しました。
　

さらにパワーアップ
～第２回　プリンまつり～　

　｢おいしい出会い｣が人とまちをつなぎ､多くの人に愛
されるご当地プリンを目指します｡

まちを巡り､人とまちをつなぐご当地プリン

今月の表紙
　こどものおやつとしてのイメージのあるプリン｡
大人でも落ち着いた雰囲気の空間で､コーヒーの苦
みと一緒に至福のひとときを…　
　そんなことをイメージして撮影しました。
　店内に暖炉があるK’s Dinerさんが撮影に協力し
てくれました。
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企画を考えた当時の様子

食べ歩きしながら､お店を巡れます

※写真のプリンは､プリンまつりでも販売されます。

牧場が作ったプリン富士山をパッケージに

A2牛乳を使用

※画像はAIで作成したイメージ図です。

焼き加減にこだわる

当日は多くのイベントが開催されます。
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　今年度､市内では1,552人が20歳を迎え､1月10日(土)･11日(日)､14会場で｢二十歳
を祝う集い｣の式典が開催されました。
　中学校卒業後､それぞれの道を歩む旧友と久しぶりに再会し､懐かしい思い出話や､
これからの進路､夢を語り合いました。

希望を胸に はたちの門出
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を祝う集い｣の式典が開催されました。
　中学校卒業後､それぞれの道を歩む旧友と久しぶりに再会し､懐かしい思い出話や､
これからの進路､夢を語り合いました。

希望を胸に はたちの門出



2月23日の富士山の日を祝い、
市内の各公共施設では､さまざまなイベントやサービスが提供されます。

イベント

2月23日は富士山の日

時　２月23日(月･祝）
他　中央循環の1･8便は運休します。
問　中央循環、東南循環、北循環
　　富士急静岡バス　☎26-8151
　　芝川路線
　　信興バス　☎0545-60-1234

宮バス全線無料運行

図書館

展示コーナー
　富士山関連の図書を集めたコーナーを設置します。
時　2月22日(日)まで

富士山へささげる上映会
　富士山や静岡県に関連した映像を上映します。
時　2月26日(木)①10:00～②14:00～
料　無料　
申　不要｡直接会場へ

本となかよくする会
～富士山の日スペシャル～
　絵本の読み聞かせと工作遊びをします。
時　2月22日(日)10:00～11:20
対　小学生以下(保護者可)
定　30人(先着順)　
料　無料
申　２月21日(土)までに電話または窓口で

中央図書館　　　　　　　　　 ☎26-5062

施設の使用料･入場料無料

時　2月23日(月･祝)9:00～21:00
対　高校生以下　

市民体育館(第二体育室)　　　　☎58-6111

時　2月23日(月･祝)9:00～21:00
対　高校生以下

芝川B&G海洋センター(第二体育室)　☎65-2277

時　2月23日(月･祝)13:00～20:30(遊泳は20:00まで)
対　高校生以下
　　水泳キャップ　

市民プール（屋内プール）　　　☎58-6606

時　2月23日(月･祝)10:00～20:00(最終入館19:00)
対　中学生以下

富士山天母の湯　　　　　　　　　☎58-8851

観覧無料
時　2月23日(月･祝)9:00～17:00(最終入館16:30)
対　全ての来館者

富士山世界遺産センター　　　☎21-3776

　富士宮市出身の絵本作家､ふくだのぞみさんが絵本の
読み聞かせやお絵描きクイズをします。
時　2月21日(土)10:00～11:00
　　無料
　　不要｡直接会場へ

ふくだのぞみさん　えほんの読み聞かせ

　富士山の日を記念したイベントです。詳しくは３ペー
ジをご覧ください。

富士宮にときめくフェス

　大鹿窪地区に分布する富士山の溶岩や火山灰を展示･
観察します。
申　２月23日(月･祝)10:00～15:00
　　大鹿窪遺跡(大鹿館）
問　不要。直接会場へ
　　静岡野尻湖友の会　深澤
　　☎0545-60-1234

富士山溶岩・鉱物研究所

時　2月23日(月･祝)9:30~11:30
所　富士山環境交流プラザ
対　小学生以上
定　20人(先着順)　料　無料
講　影山秀雄さん(日本野鳥の会)
申　2月9日(月)～電子申請で
他　小学3年生以下は保護者の同伴が必要です。
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)

南陵の森バードウォッチング

　世界遺産富士山の構成資産や関連施設などで二次元
バーコードを読み取り､スタンプを3つ以上集めると､抽
選で富士山手ぬぐいやボールペンなど約3,000円分の
富士山グッズが当たります。
時　2月28日(土)まで
所　白糸ノ滝など市内外20カ所
料　無料
問　富士山世界遺産課　☎22-1489

富士山デジタルスタンプラリー
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たんけんゲーム
～ひみつのキーワードをさがそう～
時　2月22日(日)9:00～17:00
対　小学生以下
料　無料
申　不要｡直接会場へ

上映会
　富士山に関連した映像を上映します。
時　2月22日(日)10:30～11:40
所　多目的ホール
料　無料
申　不要｡直接会場へ

富士山資料の展示
　富士山関連の資料を展示します。
時　2月1日(日)～28日(土)9:00～17:00
他　2月14日(土)～22日(日)に本を借りると､富士山し
　おりがもらえます。

西富士図書館　　　　　　　　 ☎54-2020
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ふくだのぞみさん  えほんの読み聞かせ
　富士宮市出身の絵本作家､ふくだのぞみさんが絵本の
読み聞かせやお絵描きクイズをします。
時　2月21日(土)14:30～15:30
　　無料　　　　
　　不要｡直接会場へ

芝川図書館　　　　　　　　　 ☎65-2802
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■時

　本ページに掲載している富士山の写真は
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2月23日の富士山の日を祝い、
市内の各公共施設では､さまざまなイベントやサービスが提供されます。

イベント

2月23日は富士山の日

時　２月23日(月･祝）
他　中央循環の1･8便は運休します。
問　中央循環、東南循環、北循環
　　富士急静岡バス　☎26-8151
　　芝川路線
　　信興バス　☎0545-60-1234

宮バス全線無料運行

図書館

展示コーナー
　富士山関連の図書を集めたコーナーを設置します。
時　2月22日(日)まで

富士山へささげる上映会
　富士山や静岡県に関連した映像を上映します。
時　2月26日(木)①10:00～②14:00～
料　無料　
申　不要｡直接会場へ

本となかよくする会
～富士山の日スペシャル～
　絵本の読み聞かせと工作遊びをします。
時　2月22日(日)10:00～11:20
対　小学生以下(保護者可)
定　30人(先着順)　
料　無料
申　２月21日(土)までに電話または窓口で

中央図書館　　　　　　　　　 ☎26-5062

施設の使用料･入場料無料

時　2月23日(月･祝)9:00～21:00
対　高校生以下　

市民体育館(第二体育室)　　　　☎58-6111

時　2月23日(月･祝)9:00～21:00
対　高校生以下

芝川B&G海洋センター(第二体育室)　☎65-2277

時　2月23日(月･祝)13:00～20:30(遊泳は20:00まで)
対　高校生以下
　　水泳キャップ　

市民プール（屋内プール）　　　☎58-6606

時　2月23日(月･祝)10:00～20:00(最終入館19:00)
対　中学生以下

富士山天母の湯　　　　　　　　　☎58-8851

観覧無料
時　2月23日(月･祝)9:00～17:00(最終入館16:30)
対　全ての来館者

富士山世界遺産センター　　　☎21-3776

　富士宮市出身の絵本作家､ふくだのぞみさんが絵本の
読み聞かせやお絵描きクイズをします。
時　2月21日(土)10:00～11:00
　　無料
　　不要｡直接会場へ

ふくだのぞみさん　えほんの読み聞かせ

　富士山の日を記念したイベントです。詳しくは３ペー
ジをご覧ください。

富士宮にときめくフェス

　大鹿窪地区に分布する富士山の溶岩や火山灰を展示･
観察します。
申　２月23日(月･祝)10:00～15:00
　　大鹿窪遺跡(大鹿館）
問　不要。直接会場へ
　　静岡野尻湖友の会　深澤
　　☎0545-60-1234

富士山溶岩・鉱物研究所

時　2月23日(月･祝)9:30~11:30
所　富士山環境交流プラザ
対　小学生以上
定　20人(先着順)　料　無料
講　影山秀雄さん(日本野鳥の会)
申　2月9日(月)～電子申請で
他　小学3年生以下は保護者の同伴が必要です。
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)

南陵の森バードウォッチング

　世界遺産富士山の構成資産や関連施設などで二次元
バーコードを読み取り､スタンプを3つ以上集めると､抽
選で富士山手ぬぐいやボールペンなど約3,000円分の
富士山グッズが当たります。
時　2月28日(土)まで
所　白糸ノ滝など市内外20カ所
料　無料
問　富士山世界遺産課　☎22-1489

富士山デジタルスタンプラリー
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たんけんゲーム
～ひみつのキーワードをさがそう～
時　2月22日(日)9:00～17:00
対　小学生以下
料　無料
申　不要｡直接会場へ

上映会
　富士山に関連した映像を上映します。
時　2月22日(日)10:30～11:40
所　多目的ホール
料　無料
申　不要｡直接会場へ

富士山資料の展示
　富士山関連の資料を展示します。
時　2月1日(日)～28日(土)9:00～17:00
他　2月14日(土)～22日(日)に本を借りると､富士山し
　おりがもらえます。

西富士図書館　　　　　　　　 ☎54-2020

■時
■対
■料
■申

■時
■所

■時
■他

■料
■申

■時

■時

■時
■対
■定

■申
■料

■時
■料
■申

■料
■申

■時
■他
■問
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■所
■申
■問

■時
■所
■対
■定 ■料
■講
■申
■他
■問

■時
■所
■料
■問

ふくだのぞみさん  えほんの読み聞かせ
　富士宮市出身の絵本作家､ふくだのぞみさんが絵本の
読み聞かせやお絵描きクイズをします。
時　2月21日(土)14:30～15:30
　　無料　　　　
　　不要｡直接会場へ

芝川図書館　　　　　　　　　 ☎65-2802

■料
■申

■時

　本ページに掲載している富士山の写真は
｢富士山フォトギャラリー｣への応募作品を
使用しました。 ID 2914
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■問　 文化課　☎22-1106
富士山への手紙・絵コンクール富士山への手紙・絵コンクール

第30回

　いつも、あおくておおきくてかっこいいね。ぼく
は、なつのふじさんがいちばんかっこいいから、い
ちばんすきだよ。はちがつのあついひに、くものぼ
うしをかぶっていたね。あついから、おともだちの
くもが、ふじさんのあたまを、ねっちゅうしょうから
まもっていたね。おとうとといっしょにえんぶんち
ゃあじをじめんにおいておいたけど、なめてくれた
かな｡あとでみたらとけていたけど、ふくろは、あ
いていなかったからわからないよ。

「ゆきがふってきたよ」

「赤く染まる富士」 「富士山ろく 茶畑のおばちゃんたち」

小学生低学年の部
富士見小学校1年 近藤遼太楼

小学生低学年の部
愛知県知多郡
誰でもアーティストクラブ 永井陽基

小学生高学年の部
富士市立伝法小学校5年 立林桃亜

小学生高学年の部
富士根南小学校5年 稲葉香歩

　富士山への手紙･絵コンクールは､富士山にかかわる地域として､
豊かな心を持って富士山をいつまでも守っていくことを願い､毎年開
催しています｡
　今回は､全国から手紙部門に3,158点､絵部門に2,069点の応募が
ありました｡各部門で最優秀賞を受賞した作品を紹介します｡

　富士山、あのね。
　最近、ばぁばとうまく話せないんだ。
　小さいころは、毎日、ばぁばのせなかに乗って、富士
山の歌を二人で歌っていたのに。
　わたしがばぁばのせなかに乗れなくなったころから、
だんだんうまく話せなくなったんだ。
　ばぁばがわたしに注意すると、イライラしちゃうんだ。
　本当は、ばぁばのこと大好きなのにね。
　ばぁばのせなかも富士山みたいに大きかったら、今
もばぁばのせなかに乗って仲良くできていたのかな。
　もうすぐ、わたしの方がばぁばより大きくなるよ。
　富士山みたいに大きくなって、今度は、わたしがばぁ
ばをせなかに乗せてあげよう。
　それで、もう一度二人で富士山の歌を歌うから聞い
ていてね。

中学生の部
静岡県富士見中学校3年 岡本愛生

　昨年、母が病気治療の為、２ヶ月近く入院した。入院
して３週間程たったある日、突然「今、８合目！」と連絡が
来た。「何が？」と返信するとすぐ返事が来た。病室から
見える富士を見ているうち、治療の進み具合を富士登
山に例えることにしたそうだ。富士山が好きな母ならで
はの良いアイデアだと思った。父から辛い治療と聞き心
配したが、登山を頑張る母の姿が重なり大丈夫と信じら
れた。以前、一緒に富士山に登った時、母は滑って転ん
だ。でも大きな笑い声を山に響かせ、立ち上がって歩き
出したことを思い出した。面会制限があり、入院中、母に
は一度も会えなかった。その分、母も見ている富士山を
見て、頑張れと応援した。そしてついに登頂成功！退院
の日、「ヤッホー」と言わんばかりの明るくて大きな母の
「ただいま」の声。
　今年の夏、家族で富士山に登った。母の体力を考え、
宝永山で日の出を拝んだ。富士山母の闘病を一緒に支
えてくれてありがとう。

高校生・成人の部
東京都国分寺市 樋浦憲次

　新潟の片田舎の中学の修学旅行は東京、江の島、
箱根の三泊。箱根芦の湖で観光バスガイドさんが「こ
こから富士山が見えるのですが、今日はあいにく雲でみ
えません」と。幻の富士山であった。1961年秋のこと。
5年後、富士山清掃登山に参加。山好き約50人が8月
中旬6合目に集結。4日間で頂上迄ゴミ掃除だ。気温は
低いのに汗だらけ。必死に缶やボトルを拾い集めた。目
的が同じ同志、すぐ親しくなれた。
　深夜彼らと満天の星 を々ただ驚き、飽きずに見つめ
た。すると何と東の空の目の高さにオリオン座が見える
ではないか！
　非常に驚いた。
　星に詳しい仲間が運良くいて、解説してくれた。
　「ここは標高が高いので、夏なのに冬の星座が深夜
に限って見える」と。
　日本広しといえども、夏に、冬の代表的な星座オリオ
ンを自分の肉眼で見た人は、何人いるだろうか。
　一生忘れられない感動は、日本一の富士山の高さが
もたらしてくれたものだった。

「星の海」

中学生の部
富士根北中学校3年 渡邉咲沙

「山から来るもの」

高校生・成人の部
富士宮市 都築修

幼児の部
神奈川県海老名市
アトリエ ENDO 里田煌太
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■問　 文化課　☎22-1106
富士山への手紙・絵コンクール富士山への手紙・絵コンクール

第30回

　いつも、あおくておおきくてかっこいいね。ぼく
は、なつのふじさんがいちばんかっこいいから、い
ちばんすきだよ。はちがつのあついひに、くものぼ
うしをかぶっていたね。あついから、おともだちの
くもが、ふじさんのあたまを、ねっちゅうしょうから
まもっていたね。おとうとといっしょにえんぶんち
ゃあじをじめんにおいておいたけど、なめてくれた
かな｡あとでみたらとけていたけど、ふくろは、あ
いていなかったからわからないよ。

「ゆきがふってきたよ」

「赤く染まる富士」 「富士山ろく 茶畑のおばちゃんたち」

小学生低学年の部
富士見小学校1年 近藤遼太楼

小学生低学年の部
愛知県知多郡
誰でもアーティストクラブ 永井陽基

小学生高学年の部
富士市立伝法小学校5年 立林桃亜

小学生高学年の部
富士根南小学校5年 稲葉香歩

　富士山への手紙･絵コンクールは､富士山にかかわる地域として､
豊かな心を持って富士山をいつまでも守っていくことを願い､毎年開
催しています｡
　今回は､全国から手紙部門に3,158点､絵部門に2,069点の応募が
ありました｡各部門で最優秀賞を受賞した作品を紹介します｡

　富士山、あのね。
　最近、ばぁばとうまく話せないんだ。
　小さいころは、毎日、ばぁばのせなかに乗って、富士
山の歌を二人で歌っていたのに。
　わたしがばぁばのせなかに乗れなくなったころから、
だんだんうまく話せなくなったんだ。
　ばぁばがわたしに注意すると、イライラしちゃうんだ。
　本当は、ばぁばのこと大好きなのにね。
　ばぁばのせなかも富士山みたいに大きかったら、今
もばぁばのせなかに乗って仲良くできていたのかな。
　もうすぐ、わたしの方がばぁばより大きくなるよ。
　富士山みたいに大きくなって、今度は、わたしがばぁ
ばをせなかに乗せてあげよう。
　それで、もう一度二人で富士山の歌を歌うから聞い
ていてね。

中学生の部
静岡県富士見中学校3年 岡本愛生

　昨年、母が病気治療の為、２ヶ月近く入院した。入院
して３週間程たったある日、突然「今、８合目！」と連絡が
来た。「何が？」と返信するとすぐ返事が来た。病室から
見える富士を見ているうち、治療の進み具合を富士登
山に例えることにしたそうだ。富士山が好きな母ならで
はの良いアイデアだと思った。父から辛い治療と聞き心
配したが、登山を頑張る母の姿が重なり大丈夫と信じら
れた。以前、一緒に富士山に登った時、母は滑って転ん
だ。でも大きな笑い声を山に響かせ、立ち上がって歩き
出したことを思い出した。面会制限があり、入院中、母に
は一度も会えなかった。その分、母も見ている富士山を
見て、頑張れと応援した。そしてついに登頂成功！退院
の日、「ヤッホー」と言わんばかりの明るくて大きな母の
「ただいま」の声。
　今年の夏、家族で富士山に登った。母の体力を考え、
宝永山で日の出を拝んだ。富士山母の闘病を一緒に支
えてくれてありがとう。

高校生・成人の部
東京都国分寺市 樋浦憲次

　新潟の片田舎の中学の修学旅行は東京、江の島、
箱根の三泊。箱根芦の湖で観光バスガイドさんが「こ
こから富士山が見えるのですが、今日はあいにく雲でみ
えません」と。幻の富士山であった。1961年秋のこと。
5年後、富士山清掃登山に参加。山好き約50人が8月
中旬6合目に集結。4日間で頂上迄ゴミ掃除だ。気温は
低いのに汗だらけ。必死に缶やボトルを拾い集めた。目
的が同じ同志、すぐ親しくなれた。
　深夜彼らと満天の星 を々ただ驚き、飽きずに見つめ
た。すると何と東の空の目の高さにオリオン座が見える
ではないか！
　非常に驚いた。
　星に詳しい仲間が運良くいて、解説してくれた。
　「ここは標高が高いので、夏なのに冬の星座が深夜
に限って見える」と。
　日本広しといえども、夏に、冬の代表的な星座オリオ
ンを自分の肉眼で見た人は、何人いるだろうか。
　一生忘れられない感動は、日本一の富士山の高さが
もたらしてくれたものだった。

「星の海」

中学生の部
富士根北中学校3年 渡邉咲沙

「山から来るもの」

高校生・成人の部
富士宮市 都築修

幼児の部
神奈川県海老名市
アトリエ ENDO 里田煌太
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「富士山を詠む」俳句賞

第23回

選
評

全国各地から合計2,918句の応募がありました。
作品集は､3月中旬以降､市役所6階文化課で無料で配布します。

■問　 文化課　☎22-1106
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那

夏
の
富
士
白
い
衣
が
と
け
て
ゆ
く

富
士
宮
第
三
中
学
校
一
年
　
諫
山
遵
吏

富
士
見
上
げ
子
つ
ば
め
羽
を
羽
ば
た
か
す

北
山
中
学
校
一
年
　
石
川
優
士

ゆ
れ
て
い
る
富
士
に
白
雨
の
カ
ー
テ
ン
が

富
丘
小
学
校
四
年
　
後
藤
彩
季

選
評

一般の部 選評：渡井恵子

田
水
を
落
と
し
田
の
面
が
乾
く
と
稲
刈
り
。そ
の
稲
を
架
け
る
た
め
に
稲
架
を
組
ん
で
い
る
。農
村
の
秋
は
忙
し

い
が
、収
穫
は
満
足
で
あ
っ
た
よ
う
だ
。長
い一日
の
太
陽
が
西
へ
沈
む
こ
ろ
、そ
の
夕
日
が
富
士
の
全
容
を
染
め

て
い
る
。そ
し
て
徐
々
に
山
頂
へ
色
を
絞
っ
て
ゆ
く
。よ
く
推
敲
さ
れ
た
十
七
音
は
限
り
な
く
美
し
く
、そ
の
景
を

鮮
明
に
表
出
し
て
い
る
。

刻
々
と
変
は
る
夕
富
士
稲
架
を
組
む富

士
宮
市

黒
田
清
江

富
士
山
天
賞

五
月
富
士
裾
ま
で
晴
れ
て
牛
百
頭

富
士
宮
市

鈴
木
紀
子

富
士
山
地
賞

選
評
富
士
の
裾
野
の
朝
霧
高
原
に
は
牛
舎
が
い
く
つ
も
あ
り
、牛
が
広
い
牧

草
地
に
放
さ
れ
て
い
る
。住
民
の
数
よ
り
牛
の
頭
数
の
方
が
よ
ほ
ど
多

い
地
で
あ
る
。雪
も
お
お
む
ね
消
え
て
山
肌
も
あ
ら
わ
に
な
り
、夏
ら
し

い
雄
姿
の「
五
月
富
士
」。句
の
展
開
が
鮮
や
か
で「
牛
百
頭
」と
飛
躍
さ

せ
、季
語
の
持
つ
季
節
感
と
呼
応
し
あ
っ
て
い
る
。そ
し
て
高
原
の
緑
の

さ
わ
や
か
な
風
ま
で
も
伝
わ
っ
て
く
る
。

手
話
の
手
は
富
士
の
初
雪
し
ら
せ
を
り

千
葉
県
千
葉
市

松
尾
重
史

富
士
山
人
賞

選
評
令
和
七
年
の
富
士
の
初
雪
は
例
年
に
な
く
遅
か
っ
た
。や
は
り
秋
も
深

ま
っ
て
く
る
と
、ま
だ
な
の
か
と
雨
が
降
る
度
に
思
う
。「
初
」の
文
字
に

は
、期
待
や
希
望
な
ど
の
心
が
改
ま
る
、瑞
々
し
さ
が
あ
る
よ
う
に
思

う
。手
話
の
手
が
こ
の「
初
雪
」の
ニ
ュ
ー
ス
を
知
ら
せ
て
く
れ
て
い
る
。

そ
の
手
を
描
く
こ
と
で
、初
雪
の
富
士
の
清
楚
な
美
し
さ
を
抽
出
し
た

叙
法
が
見
ご
と
で
あ
る
。

佳

作

登
り
ゆ
く
我
も
一
灯
夏
の
富
士東

京
都
足
立
区
　
菫
久

黒
き
富
士
金
継
ぎ
め
く
や
登
山
の
灯

富
士
宮
市
　
西
躰
香
津
子

朝
夕
に
富
士
見
る
暮
し
梅
を
干
す

富
士
宮
市
　
佐
野
友
美

火
の
波
の
や
が
て
火
の
海
富
士
野
焼

富
士
市
　
清
野
か
つ
江

関
八
州
晴
れ
て
初
冨
士
ど
こ
か
ら
も

東
京
都
江
戸
川
区
　
羽
住
博
之

遠
富
士
や
少
年
い
ま
も
虹
を
追
ふ

新
潟
県
新
潟
市
　
北
悠
休

秋
空
の
富
士
こ
の
国
に
未
来
あ
り

神
奈
川
県
横
浜
市
　
大
坪
覚
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「富士山を詠む」俳句賞

第23回

選
評

全国各地から合計2,918句の応募がありました。
作品集は､3月中旬以降､市役所6階文化課で無料で配布します。

■問　 文化課　☎22-1106
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追
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潟
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選評：渡井一峰小中学生の部

夏
の
朝
田
ん
ぼ
が
富
士
を
お
ん
ぶ
す
る

貴
船
小
学
校
三
年

杉
村
陽
太

富
士
山
天
賞

選
評
「
田
ん
ぼ
が
富
士
を
お
ん
ぶ
す
る
」と
い
う
表
現
に
思
わ
ず
目
が
奪
わ
れ
た
句
で
す
。自
分
の
言
葉
で
し
っ
か
り

富
士
山
を
と
ら
え
て
い
ま
す
。富
士
山
を
身
近
な
存
在
と
し
て
切
り
取
っ
た
と
て
も
良
い
句
で
す
ね
。

も
ち
つ
き
は
富
士
山
見
な
が
ら

　
　
　
　
　
　
　は
い
！
ぺ
っ
た
ん
！

白
糸
小
学
校
三
年

高
橋
明
里

富
士
山
地
賞

選
評
年
末
に
家
族
総
出
で
餅
つ
き
す
る
と
い
う
家
も
あ
ま
り
見
か
け
な
く
な

り
ま
し
た
。こ
の
句
か
ら
は
、懐
か
し
い
風
景
が
よ
み
が
え
り
、楽
し
い

気
持
ち
が
伝
わ
り
ま
す
。「
は
い
！
ぺっ
た
ん
！
」が
い
い
で
す
ね
。

空
一
面
入
道
雲
と
青
い
富
士

富
士
宮
第
三
中
学
校
一
年

小
長
井
結
愛

富
士
山
人
賞

選
評
独
立
峰
と
し
て
そ
び
え
る
雄
大
な
富
士
山
と
夏
空
に
成
長
し
て
峰
の
よ

う
に
そ
び
え
立
つ
入
道
雲
。ま
る
で一枚
の
絵
の
よ
う
に
捉
え
た
ス
ケ
ー

ル
の
大
き
な
句
と
な
り
ま
し
た
。富
士
山
の
ふ
も
と
に
暮
ら
す
幸
せ
を

実
感
し
た
瞬
間
な
の
で
し
ょ
う
。

佳

作

す
ず
な
り
の
ピ
ー
マ
ン
く
る
り
ふ
じ
の
山

富
士
宮
東
小
学
校
二
年
　
渡
邉
英
岳

せ
み
の
声
富
士
ま
で
届
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大
合
唱
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小
学
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六
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上
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田
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落
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田
の
面
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と
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の
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け
る
た
め
に
稲
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を
組
ん
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る
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村
の
秋
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忙
し
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、収
穫
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っ
た
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う
だ
。長
い一日
の
太
陽
が
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へ
沈
む
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ろ
、そ
の
夕
日
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士
の
全
容
を
染
め

て
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る
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頂
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て
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。
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

知りたい♪　聞きたい♪　べいびっち

　妊婦や1歳未満の赤ちゃんを育てるママや
パパなどが参加できるトーク会です。事前に
テーマを決めて毎月1回開催しています。赤
ちゃんも一緒に参加できます。
～２月のテーマ～

「『家族はチーム!』
　　　～みんなで育児を楽しむコツ～」

時 2月12日(木)
　　10:00～11:30
所 保健センター
定 20組(先着順)
料 無料
申 電話、電子申請または窓口で
問 健康増進課　☎22-2727

こ ど も ・ こ そ だ て 「妊娠中・こども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

問 社会福祉協議会　☎22-0054

急な病気
問 静岡こども救急電話相談
　 ☎#8000 または
　☎054-247-9910

　　　　　　24時間

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

こども相談 · 虐待相談
問 こども未来課　家庭児童相談係
　　☎22-1230　平日 8:30～17:15
問 児童相談所全国共通ダイヤル

☎0120-189-783　24時間

問 児童相談所虐待対応ダイヤル

☎189　24時間

いじめ · 不登校 · 生活態度 · 就労の相談
問 青少年相談センター�

小･中学生� ☎22-0064
中学卒業～39歳� ☎22-1252
メール相談
 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp

　 平日 9:00～17:00
(第2·4水曜日は19:30まで)

いちはやくおなやみを

いちはやく

おもちゃ病院
　壊れて動かなくなったおもちゃを
修理しています。
時 2月15日(日)13:00～14:00 
所 大富士交流センター
問 児童館らっこ　
　　☎21-3715

あそびの教室
　歌や手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで一緒に遊びます。
時 2月4日･18日･25日、3月4日の水曜日
　　10:00～11:00
所 大富士交流センター
対 未就学児
問 児童館らっこ
　 ☎21-3715

こあら教室
　ことばを育む遊びを紹介します｡
　子育ての困りごとも相談できます｡
時 3月4日(水)9:00～10:00
所 療育支援センターこあら
対 令和7年1月･2月生まれ
定 親子10組(先着順) 
申 電話または電子申請で
問 療育支援センター　
　  ☎22-6868 ID 6897 ID 703 ID 702

ID 655

地域子育てサロン
　地域の人が集まるこどもと保護者の
「ホッとできる場所」。保護者同士やス
タッフと交流しながら、手遊びやわらべ
歌、読み聞かせなどで一緒に遊んでい
ます。

　市内に20カ所あり、各地区で定期的
に開催しています。
　どの地区の人でも予約なしで気軽に
参加できます。

地域子育てサロン

ぽっかぽっかサロンよどしっ子ぽっかぽっかサロンよどしっ子
(淀師区区民館)(淀師区区民館)
12月にはサンタさんが来てくれ
ました★

小さな運動会  親子で競争中です！

高原ちびっこすくすくサロン高原ちびっこすくすくサロン
(高原一区公民館）(高原一区公民館）
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宮ゼミ
問い合わせ

南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

富士根
交流センター
☎29-6121

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

お知らせ
物価高対応
子育て応援手当

ID 7529

　対象児童1人につき2万円を支
給します。
対 以下のいずれかに該当する人
①令和7年9月分の児童手当を受

給している人と、令和7年9月1
日～11月30日に出生した児童
の保護者

②令和7年12月1日～令和8年3月
31日に出生した児童の保護者

③令和7年9月30日時点で富士宮
市に住民登録されている公務員
で、令和7年9月分の児童手当を
受給している人

申 ②･③の人は、4月15日(水)ま
でに窓口で

他 ①の人には1月29日(木)に振
り込みました。

問 こども未来課　☎22-1146

催し・募集
科学大好き集まれ!
本格的な実験を体験しよう

　自然科学の本格的な実験を行い
ます。
時 3月8日(日)①10:00～12:00
　　　　　　　②13:00～15:00
時 富丘交流センター
料 無料　
対 小学3年生以上
定 各40人(先着順)
講 サイエンス・プロジェクト
申 2月11日(水･祝)9:00～電子

申請で
問 文化会館事務所　☎23-1237

K
き っ ず

IDS P
ぱ ー く 


ARK N
に し

ISHI

　親子で体験ゲームやスライム作
りなどのワークショップを行うほ
か、ミュージックサークルのハンド
ベル演奏を聴いたり体験します。
時 2月15日(日)9:30～11:30
所 西公民館
対 小学生以下のこどもと保護者
料 無料
申 不要。直接会場へ
問 西公民館　☎22-3355

講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

料　理
シナモンロール
パン作り

3/4(水)
鈴木知子さん

午前
1,900円

富丘
2/12

フランス家庭料理
～簡単ブイヤベースと付け合わせ～

3/6(金)
伊藤須美子さん

午後
3,000円

南部★
2/12

無添加みそづくりと
麹の調味料

3/18(水)
深澤宏介さん(深澤味噌店)

午前
2,900円～

西★
2/26

スポーツ
ノルディック
ウォーキング in 内房

3/1(日)　　
佐藤隆夫さん

午前
400円

芝川★
2/12

親子・こども
親子で動物パンと
ごまプチパンを作ろう

3/7(土)
有政由紀子さん(こむぎっこクラブ)

午前
1,500円

根北★
2/12

申し込み方法
･各主催施設に(9:00～21:00)電話で
･受付開始日に定員を超える場合は抽選

･★の講座は受付開始日のみ 電子申請(24時間受付)ができます。
･きらら･大富士･富丘･富士根はHPから申し込み(24時間受付)できます。

申込はイベント
カレンダーから

講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

園　芸
寄せ植え講座

3/24(火)
岩田徹さん(岩田種苗店)

午前
2,900円

富丘
2/25
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時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

い き い き ラ イ フ

自分でごみ出しが
できない

遠くまで買い物に
いけない

移動手段がない

地域でも支え合いの仕組みを
　市の人口のおよそ3人に1人が高齢者という超高齢
化社会を迎え、支援を必要とする人が増える一方、担
い手となる人材は常に不足しています。
　現在、市が中心となって、社会福祉協議会などの関
係団体と連携しながら、地域で支え合う仕組みづくり
に取り組んでいます。

生活支援
コーディネーター

地域における困りごとの情報
を集めています。地域住民と
も共有し、解決策を考えます。

高齢者の困りごと

地域のみなさんの“あったらいいな”を
カタチにします

「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします

このコーナー
では・・・い き い き ラ イ フ

日常生活で困っていることはありませんか？
地域での支え合いが広まっています

　高齢になると、買い物や通院、ごみ出しなど、日常生活を送
る上での課題が増えていきます。
　市内6カ所に設置された地域包括支援センターでは、高齢
者の皆さんが住み慣れた地域で元気に自分らしく生活できる
よう、日々、相談を受け付けています。
　また、同じ地域に住む人たちの困りごとを解決するために、
地縁団体、民生委員、NPO法人、民間企業、シルバー人材セン
ター、社会福祉法人、社会福祉協議会など、地域の人が集まっ
てさまざまな活動をしています。
　困ったとき、皆さんのそばにはいつでも相談できる場所が
あります。

気になることは、私たちに何でも相談してください
　健康や医療、介護、権利擁護、日常生活に関することな
ど、さまざまな困りごとの相談に応じています。
　本人の相談だけでなく、「介護に疲れてしまった」「高齢
者向けの施設を知りたい」など、家族や周囲の人からの
相談も受け付けています。
　

問 地域包括支援センター　☎22-1591

保健師や主任ケアマネジャー、社会福祉士
などの専門職が本人の状況や状態に合わせて、

利用できるサービスを紹介したり、
健康に過ごすための提案をしています

ID 1327
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地域住民の悩みが支え合いのカタチに

地域寄り合い処って？
　地域の人が集まり交流をする場。高齢者の生きがい
や社会的つながりを維持していくために欠かせない場
の一つとなっています。

地域寄り合い処に行きたいけど､
坂が急勾配で徒歩で通うのが難しい…
家族にも頼めないし､バスもないし…

地域寄り合い処に行けなくなりそ
うなときに､手を差し伸べてくれて

うれしい！

　地域の社会福祉法人が、デイサービス
の送迎が終わった後の時間を使い､送迎し
てくれることに。

　上野地区では、これからも地域での
支え合いが続くよう、必要な手順や募
集方法などをまとめた手引書を作成し
ています。

今まで通り慣れ親しんだお店で
買い物をしたいけど、

免許を返納して車もないし、
徒歩での移動も遠いなぁ…

顔なじみのいる店で
買い物できるから毎月楽しみ！

　地域の社会福祉法人が､事前に希望の
あった参加者の自宅を訪問し､地元の商
店まで送迎してくれることに。
　毎月開催しており､令和6年4月～令和
7年2月でのべ49人が参加しました。

　住み慣れた地域や生まれ育った地域で、支え合い
の活動に協力してくれる人を募集しています。興味・関
心がある人からのお問い合わせをお待ちしています。
問 富士宮市社会福祉協議会
　　生活支援コーディネーター　
　　☎22-0054 活動内容はこちら

大宮西地区　「地域寄り合い処」への送迎

上野地区　お買い物バスツアー

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 6 . 0 2 19 
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い き い き ラ イ フ

催し・募集
介護のためのミニセミナー

ID 1327

　「オムツの使い方・選び方」をテーマに講演を行うほ
か、介護と健康の相談や健康測定ができます。
時 3月23日(月)14:00～16:00
所 ウエルシア宮原店(宮原321-2)
定 10人(先着順)　料 無料
講 ユニ・チャーム株式会社
申 2月12日(木)～3月6日(金)に①住所②氏名③電　

話番号を電話、ファクス、電子申請または窓口で
問 地域包括支援センター　☎22-1591　  28-4345

女性のがんについて正しく知ろう
～予防から治療まで～

ID 1277

　乳がんや子宮頸がんの予防と早期発見について学び
ます。
時 2月28日(土)13:00～15:30
所 ロゼシアター　中ホール(富士市蓼原町1750)
定 700人(先着順)　料 無料
講 小倉廣之(富士宮市立病院副院長)、梶本徹也さ　

ん(富士市立中央病院医師)、武隅宗孝さん(県立が　
んセンター医師)

申 不要。直接会場へ
問 健康増進課　☎22-2727

障がい者就職面接会

　障がいのある人のための就職面接会です。
時 2月25日(水)13:30～15:30
所 ふじさんめっせ　大展示場3(富士市柳島189-8)
対 ハローワークへ求職登録している障がいのある人
申 2月16日(月)までに電話または窓口で
他 ・空きがあれば、当日も受け付けます。

・参加企業は、製造業など30社程度を予定していま
す。

・リクルートスーツなど面接にふさわしい服装で来
てください。

問 ハローワーク富士宮　☎26-3128

市民健康講座
富士宮地域における医療の未来像

　「どうなる?2040年の医療と市立病院」をテーマに、少
子高齢化の進行や、認知症の独居高齢者への対応など、
富士宮市の医療の未来像を予測し、市立病院のあるべき
姿と市民に取り組んでもらいたいことなどをお話ししま
す。
時 3月13日(金)18:30～20:00
所 市立病院南棟4階　会議室
料 無料
講 佐藤洋(市立病院院長)
申 不要。直接会場へ
問 病院管理課　☎27-3151

からだチェック
ID 1263

　体組成や血圧、骨の健康度の測定のほか、ストレス
チェックを行います。
時 3月10日(火)9:00～11:00
所 保健センター　対 市内在住の人
定 35人(先着順)
申 3月9日(月)までに電話または窓口で
問 健康増進課　☎22-2727

第11回富士圏域トップセミナー

　「未来を拓くキャリア支援」をテーマに､障がい者雇用
について学びます。
時 2月13日(金)13:00～17:00
所 ふじさんめっせ　会議室兼小展示場(富士市柳島

189-8)
対 富士宮市･富士市の企業経営者や担当者､福祉･教

育･医療の関係者､障がい者雇用に興味のある人
定 100人(応募多数の場合は抽選)　料 無料
内 ①学校を取り巻く支援と連携

②企業と障がい者が共に成長するインクルーシブ
な職場づくり

講 ①静岡県立富士特別支援学校　②株式会社ササキ
申 2月11日(水･祝)までにファクスまたは電子申請で
問 富士障害者就業･生活支援センターチャレンジ
　　☎0545-39-2702　  0545-39-2701
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認知症サポーター
ステップアップ講座

ID 1443

　「認知症になってからも希望を持った未来を持ちたい」
をテーマに、認知症の人たちが、実際にどんな気持ちで
生活をしているのかを聞き、自分たちができることを考
えます。
時 2月27日(金)13:30～15:30
所 市役所1階　111会議室
対 認知症サポーター養成講座を受講した人
料 無料
講 久保亜紀子さん（認知症のご本人）
申 2月26日(木)までに電話で
問 高齢介護支援課　☎22-1591

やめられない行動
現代人の心の逃げ場を考える

　スマートフォンやアルコールなどの依存「やめられな
い行動」をテーマにした講演を通して、こころの逃げ場に
ついて考えます。
時 3月14日(土)10:10～11:40
所 ロゼシアター　小ホール(富士市蓼原町1750)
定 50人(先着順)　料 無料
講 伊藤桂子さん(東邦大学看護学部看護学科教授）
申 不要。直接会場へ
問 静岡県看護協会(市立病院看護部　西中)
　　☎27-3151

富士宮市シルバー人材センター
草刈機講習会・植木剪定講習会

草刈機講習会
時 3月4日(水)･5日(木)10:00～16:00(全2回)
植木剪定講習会
時 3月9日(月)～11日(水)10:00～16:00(全3回)
【共通】
所 シルバー人材センター(小泉569-2)
対 働く意欲のある60歳以上の市民で､シルバー人材

センターに就業できる人　
定 各20人(応募多数の場合は選考)
料 無料
申 2月2日(月)～20日(金)に電話または窓口で
他 講習会は、全日程の参加が必要です。
問 (公社)富士宮市シルバー人材センター　☎23-4008

お知らせ
こころの相談　

ID 1255

時 3月5日(木)14:00～16:00
所 保健センター
対 こころの悩みについて、かかりつけ医がいない人
料 無料
申 2月26日(木)までに電話で
他 富士健康福祉センターでも相談に応じています。
問 富士健康福祉センター　☎0545-65-2155

医療機関にかかる時は
マイナ保険証を利用しましょう

ID 1311

　マイナンバーカードを健康保険証として利用するた
めの登録をして、マイナ保険証で受診しましょう。医療機
関・薬局、セブン銀行ATM、マイナポータルで利用登録
ができます。

マイナ保険証がない人は資格確認書で受診を
　後期高齢者医療保険の加入者と、マイナンバーカード
を持っていない人、利用登録をしていない人には資格確
認書を郵送しています。受診の際は、資格確認書を提示
してください。
※勤務先の健康保険に加入している人は、所属の健康

保険にお問い合わせください。
問 保険年金課　国民健康保険　　　　☎22-1138
　　　　　　　　後期高齢者医療保険　☎22-1482

年金相談の予約はお早めに

　富士年金事務所では、年金請求の手続きや、受給中の
年金などに関する相談に応じています。
時 平日9:00～16:00(月曜日は18:00まで)
　第2土曜日10:00～15:00
所 富士年金事務所(富士市横割3-5-33)
申 相談希望日の1カ月前から電話で
　　※基礎年金番号がわかるものが必要です。
問 日本年金機構予約専用電話(平日8:30～17:15)

☎0570-05-4890
(050から始まる電話機を使用する場合は、
03-6631-7521)
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見 逃 せ な い 情 報 「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・

催し・募集
｢しずおか遺産｣
探索会

ID 7254

　普段は入れない白糸発電所の
特別見学をはじめ、「しずおか遺産」
に認定された発電施設を中心に探
索し、富士宮の水と近代産業の歴
史を学びます。
時 3月14日(土)9:00～12:00 
所 白糸の滝観光駐車場
定 30人(先着順)　料 無料
講 文化課学芸員
申 2月13日(金)～3月11日(水)

に電話または電子申請で
他 ・別途、駐車場代(500円)がか

かります。　
・雨天中止(当日8:00～開催
の 有 無 を 文 化 課 へ 電 話
(☎22-1187)で確認できます。

問 埋蔵文化財センター
☎65-5151　

科学大好き集まれ!
本格的な実験を体験しよう

　自然科学の本格的な実験を行い
ます。詳しくは、17ページをご覧く
ださい。
問 文化会館事務所　☎23-1237

地域文化をほりおこす
市民のつどい

ID 7590

　富士宮市地域女性連絡会による
新作紙芝居の上映と、生涯学習に
ちなんだ講演会です。
【第Ⅰ部】紙芝居上演「朝茶」

【第Ⅱ部】講演
「家庭でできる世界の健康療法」
講 清ルミさん(常葉大学外国語

学部名誉教授)

【共通】
時 3月15日(日)13:30～15:30
所 総合福祉会館　安藤記念ホール
対 市内在住の人
定 240人(先着順)
料 無料
申 2月16日(月)～電話または電

子申請で
問 社会教育課　☎22-1186

富士宮ますつり大会

　富士山麓に春の訪れを告げる恒
例のますつり大会です。
時 3月1日(日)8:00～12:00
所 神田川･神田川ふれあい広場
定 100人(先着順)
料 大人(男性)� 3,000円

大人(女性)� 1,500円
中学生� 1,500円
小学生以下� 無料

申 2月10日(火)～22日(日)に
①郵便番号②住所③氏名④年
齢⑤電話番号をメールまたは往
復はがき(必着)で

他 にじますの部のみ審査を行い
ます。
　湧玉池石橋～神田宮橋(特定
区)間はリールを使用できませ
ん。

問 富士宮市非出資漁業協同組合
高野孝雄(青木395-1)

 fujinomiyagyokyo@hotmail.co.jp

天まで届け　防火への願い
　1月10日（土）、新春の恒例行事である消
防出初式が開催され、消防職員・消防団員
が集まり、防火への決意を新たにしました。
　中心市街地では梯操隊による演技や大
型・小型ポンプ操法の披露、消防パレードが
行われ、間近でみる迫力ある演技に、集まっ
た観客から大きな拍手が送られました。
　神田川沿いではサイレンの合図ととも
に、無火災・無災害の願いを込めて消防車
が一斉放水を行い、青空にかかる水のアー
チと虹の共演に歓声が上がりました。
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市史講演会
ID 7550

　市内には社寺をはじめ、各地域
のお堂や祠にさまざまな神仏が
祀られ、五穀豊穣や村内安全の祈
願、流行病や災厄を祓う祭りが盛
んに行われてきました。
　なぜ祭りが伝承されたのか、「豊
かな実りを願い災厄を祓う富士宮
の祭り」をテーマに、自然環境と歴
史の観点から富士宮市の民俗文化
を読み解きます。
時 3月28日(土)14:00～15:30
所 駅前交流センターきらら
定 80人(先着順)　　
料 無料
講 松田香代子さん（市史編さん

委員、愛知大学非常勤講師）
申 2月20日(金)～電話または電

子申請で
問 市史編さん室　☎22-1187

｢昭和の富士宮展｣を
一緒に作りませんか

ID 7572

　令和8年度に郷土資料館で予定
している「昭和の富士宮展」（仮）の
内容を文化課学芸員と一緒に考え
ます。
時 3月14日(土)14:00～16:00
所 市役所1階　111･112会議室
定 20人（先着順）
対 市内在住の人
料 無料　
申 2月17日(火)～3月12日(木)

に電話または電子申請で
問 文化課　☎22-1187

第37回にじます祭
ID 7479

　にじますを使った富士山ちゃん
こなど飲食ブースの出店や地元特
産品の販売、大型にじますの展示、
育て鱒

ます
ターによる稚魚の放流を行

います。
時 3月1日(日)9:30～14:00
所 神田川ふれあい広場
問 にじます祭実行委員会 

(富士養鱒漁業協同組合内)
☎26-4167

国際交流フェスティバル
2026 in 富士宮

　さまざまな国の料理や紹介パネ
ルの展示、ステージ発表を通して、
異文化に触れながら交流します。
時 2月15日(日)10:00～15:00
所 駅前交流センターきらら
料 無料
申 不要。直接会場へ
問 FAIR事務局

　（駅前交流センターきらら内）
☎22-8111

パブリックコメント
ID 4695

　住みよい住まいや地域をつくる
ための「富士宮市住生活基本計画」
に対する意見を募集します。
　資料は、市役所1階行政資料
コーナー、5階建築住宅課窓口、公
民館、出張所、交流センター、市公
式ウェブサイトで確認できます。
時 2月10日(火)～3月12日(木)
申 ①意見②住所③氏名④電話

番号を郵送、ファクス、メール、
電子申請または窓口で

問 建築住宅課
☎22-1163　  22-1208

 kenchiku@city.fujinomiya.lg.jp

性の多様性
市民講座

ID 7513

　LGBTQ+をはじめ、多様な性の
あり方を考えます。
時 2月28日(土)10:00～11:30
所 駅前交流センターきらら
定 20人（応募多数の場合は抽選）
料 無料
講 細川知子さん(NPO法人しず

おかLGBTQ+代表理事)
申 2月18日(水)までに①名前
（ニックネーム可）②メールアド
レス③連絡先を電話または電子
申請で

他 申込者全員にメールで連絡し
ます。

問 市民交流課　☎22-1307　　

令和8年度
市政モニター募集

ID 7602

　アンケートや市政への提案を通
して、あなたの声を市へ届けてく
ださい。
時 4月1日～令和9年3月31日
対 市内在住の公務員でない16歳

以上(令和8年4月1日現在)の人
定 50人(応募多数の場合は、経

験の有無などにより選考し決定)
申 2月28日(土)までに①住所

②氏名(ふりがな)③年齢④性別
⑤電話番号⑥職業⑦市政モニ
ター経験の有無(有の場合、分か
る範囲でその年度)⑧連絡手段
(郵送･ファクス･メールのいずれ
か)と連絡先を、郵送、ファクス、
メール、電子申請または窓口で

他 謝礼:アンケート回答1回につ
き500円分の図書カード(最大
2,000円/年度末に支給)

　　選考結果は、3月末に応募者
全員に通知します。

問 広報課　
☎22-1119　  22-1206

　　  koho@city.fujinomiya.lg.jp
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第72回近江八幡駅伝
競走大会結果

　1月18日(日)に開催された近江
八幡駅伝競走大会に、市内3チーム
が出場しました。
【結果】
富士宮北高等学校(高校男子)
� オープン参加
富士根南中学校(中学男子)�  優勝
富士宮第一中学校(中学女子)�優勝
問 スポーツ振興課　☎22-1190

司法書士無料相談会

　令和6年4月から義務化された相
続登記をはじめ、遺言、遺産分割、
相続放棄など、相続に関する相談に
司法書士がお答えします。
時 2月14日(土)13:30～15:30
所 大富士交流センター
申 2月13日(金)までに電話(平日

9:00～17:00)で
問 静岡県司法書士会富士支部
　　☎054-289-3700

市道の破損や
異常を教えて

ID 7168

　道路の穴ぼこ･陥没、側溝・溝蓋の
破損を見つけた場合は、市公式LINE

「くらし」ページの「問い合わせ･通
報」から通報をお願いします。また、
直接電話で通報することもできま
す。
問 道路課　☎22-1240

※土･日･祝日･時間外は当直
(☎22-1111)に連絡してく
ださい。

大鹿窪遺跡復元住居
作りワークショップ

ID 1738

　大鹿窪遺跡に縄文時代の住居
を再現するため、文化課学芸員と
一緒に復元住居作りを考えます。
時 3月15日(日)13:30～15:00
所 埋蔵文化財センター
定 20人(先着順)
料 無料　
申 2月9日(月)～3月12日(木)に

電話または電子申請で
問 埋蔵文化財センター
　　☎65-5151

自衛官募集

種別 一般曹・自衛官候補生
対象 18歳以上33歳未満の人
種別 幹部候補生(一般・飛行・専門)
対象 22歳以上26歳未満の人
種別 幹部候補曹
対象 20歳以上33歳未満の人
種別 医科･歯科幹部
対象 医師･歯科医師の免許がある人
種別 技術曹(陸・海・空)
対象 20歳以上で国家免許資格がある人
種別 キャリア採用幹部
対象 大卒以上で2年以上の業務

経験のある人
種別 予備自衛官補(一般)
対象 18歳以上52歳未満の人
種別 予備自衛官補(技術)
対象 18歳以上55歳未満で国家

免許資格がある人
時 3月7日(土)10:00～15:00
所 西公民館
問 自衛隊富士地域事務所

☎0545-51-1719

補助・助成
県内で就職する
学生を支援します

ID 600

　静岡県内へ就職するための採用
選考にかかった交通費と、採用後の
富士宮市への引越費を支援します。

支援額(上限)
交通費� 5,940円
引越費� 66,000円

対 東京都内に本部がある大学･
大学院に原則4年以上在学し、
令和8年3月に卒業･修了(見込
みを含む)の学生。詳しくは、ウェ
ブサイトをご覧ください。　

持 ・必要事項を記載した申請書
(市公式ウェブサイトにあります)

・卒業または修了証明書の原本
※在学中に申請する場合は

在学証明書の原本
・交通費、引越費用の領収書
・住民票(市外から転入の場合)
・就業(内容)証明書

申 必要書類を郵送または窓口で
他 交通費と引越費はそれぞれ一

人１回まで申請できます。
問 交通費について　

商工振興課　☎22-1154　
引越費について　
企画戦略課　☎22-1215

　
お知らせ

パブリックコメン
ト結果

ID 4695

　富士宮市第3次地域公共交通計
画(案)のパブリックコメントへ2件
の意見がありました。市公式ウェブ
サイトまたは市役所1階行政資料
コーナー、5階交通対策室窓口で
確認できます。
問 交通対策室　☎22-1152
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戦前戦後期の雑誌･
新聞を探しています

ID 1754

　市内では戦前から文化活動が盛
んで、ガリ版刷り雑誌の「せせらぎ」

「星
せい

蔟
ぞく

」「溶岩」などの文芸雑誌が
発行されていました。また、ローカ
ル紙の「富士宮報知新聞」は戦後
の富士宮を伝える貴重な資料で
す。
　このような雑誌や新聞を持って
いる人は、お知らせください。
問 市史編さん室　☎22-1187

事業者
事業に活かす生成AI

　Google Workspaceと生成AI
の活用を学びます。
時 3月14日(土)13:30～15:30
所 富士宮信用金庫本店6階

（元城町31-15）
対 社内のDX化を検討している

地域事業者など
定 50人(先着順)
料 無料
講 静岡県よろず支援拠点の講師
申 2月27日(金)までにファクス

またはビジネスコネクトふじの
みやウェブサイト内予約フォー
ムで

問 富士宮信用金庫お客さま相談部
☎27-3344　  23-6222　

　

軽自動車税(種別割)
ID 286

　4月1日現在の所有者に課税され
ます。廃車や名義変更、住所変更な
どの異動があった場合は、4月1日
までに手続きしてください。
車種 手続先

三輪・四輪の
軽自動車

軽自動車検査協会
静岡事務所沼津支所
(沼津市大塚字道上
27-2)
☎050-3816-1778

125ccを超
えるバイク
(二輪の軽自
動車・二輪の
小型自動車)

静岡運輸支局沼津自
動車検査登録事務所

（ 沼 津 市 原 字 古 田
2480）
☎050-5540-2051

125cc以下
の原動機付
自転車・小型
特殊自動車・
ミニカー

市民税課
☎22-1125

問 市民税課　☎22-1125

宝くじ助成金で
整備しました

　(一財)自治総合センターが行う
宝くじの社会貢献広報事業(宝くじ
助成金)は、地域コミュニティ活動の
推進に活用されています。

　小泉5区自主防災会では、防災用
ポータブル電源を整備したことによ
り、災害時の電気の供給がより円滑
に行われるようになりました。
問 危機管理局　☎22-1319

小型特殊自動車の
所有者は申告を

　農耕作業車(トラクター･コンバ
インなど)、農耕作業用トレーラ、
フォークリフトなどの小型特殊自
動車は、公道を走行していなくて
も軽自動車税(種別割)の課税対象
です。ナンバープレートが付いて
いない場合は、申告手続きをして
ください。
問 市民税課　☎22-1125

富士宮駅西駐輪場の
一時利用停止

ID 7175

　3月上旬～11月下旬(予定)ま
で、富士宮駅西駐輪場がリニュー
アル工事のため利用できません。
工事期間中は、富士宮駅南駐輪場
および富士宮駅南口ふれあい広場
西側入口の一部(臨時駐輪場)を利
用してください。
　詳しい日程が決まり次第、市公
式ウェブサイトでお知らせします。
※原付は臨時駐輪場に駐車できま

せん。富士宮駅南駐輪場に駐車
してください。

問 交通対策室　☎22-1152

放課後カフェ
#推しゴト探し

　市内の企業で働く若手社員と軽
食を食べながら、座談会形式でお話
しします。
時 2月28日(土)15:00～17:00
所 駅前交流センターきらら
対 高校2年生
定 40人(先着順) 　
料 無料
申 2月20日(金)までに電子申請で
他 高校生、専門学生、大学生で

興味のある人も参加できます。
問 商工振興課　☎22-1154
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　　　文化課　☎22-1187■問

泉地区

ふる
さと
再発見 富士宮市は､数多くの文化財が点在する歴史のま

ちです｡まちの魅力的なスポットを訪ね歩き､身近
に見て･触れて･感じてみませんか｡

ともしび

みず  は  の   め　がみ

　　　泉発電所～市内最初の文明の灯～

歩く博物館Ｇコース＜泉・野中地区＞
飢渇川から潤井川コース
　市役所6階文化課､出張所ま
たは市公式ウェブサイトなど
にあります｡

　ID 1769
会
員
委
育
教
市
宮
士
富

富士宮市教育委員会

有料
ガイドブック

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです｡
　　500円
　　市役所6階文化課､埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は､電話または
メールでお問い合わせください｡

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

　電灯照明は、明治時代の日本における文明の象徴の
１つです。
　明治15（1882）年に東京・銀座に灯された日本初の
電灯には、連日大勢の人が見物に訪れました。
　明治20(1887)年に石炭での火力発電を中心とした
発電事業が始まり、その後、日露戦争後の燃料費高騰を
機に水力発電へと移り変わり、1900年代には全国で多
くの電力会社が設立されました。
　明治41（1908）年6月、旧大宮町・旧富丘村・旧富士
根村・旧吉原町(富士市)の名士らを発起人として富士電
気株式会社が設立され、潤井川の水を利用した市内初
の発電所となる泉発電所が建てられました。
　泉発電所では、250kw/hが発電され、旧大宮町、旧吉
原町(富士市)、旧今泉村(富士市)などで1,733灯を灯しま
した。

　灯油ランプやガス灯に代わる電灯は、人々の生活に大
きな変革をもたらしました。『城山区誌』には、泉発電所完
成の試験点灯に合わせ、神田川沿いに電線を延長して裸
電球がつるされ、初めての電灯に多くの人が驚き、一時は
夜店が出るほどの人出であったことが書かれています。
　大正14（1925）年、富士電気株式会社は旧富士製紙
会社の傍系である富士水電株式会社と合併し、その名
前はなくなります。
　泉発電所は、潤井川の水量が減少し、発電が十分に
できなくなったことや、家庭内での電力消費量が増え、
発電量が追いつかなくなったことから、昭和38（1963）
年に運転が休止されました。
　昭和43(1968)年に発電所は解体されましたが、上
棟式の際に建てられた「水波之売神※」の碑が、今も残さ
れています。

三中

西富士宮駅

反り田橋

滝戸橋

※　日本神話に登場する水の女神

　泉発電所

水波之売神

人々の生活を支えた泉発電所

「水波之売神｣の碑

泉発電所の取水口

潤
井
川
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富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディー ジー  ズ

コミュニケーション手段を増やす

 手　話

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。
　できることから一つずつ、一人ひとりが意識
して行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブ
サイトで紹介しています。

企画戦略課　☎22-1113

ID 2662

ID 1406

■問

障がい療育支援課　☎22-1145■問

　過去に掲載した手話を動画で紹介しています。

ディズニーシー

全指を曲げた右手を体の前に置き、首を傾けながら右手
の人差し指を左右に振る(どこ？)　

人差し指でミッキーマウスの耳の形を描くように、両
手を同時に動かす

ディズニーランドどこに遊びに行くの？

人差し指を立てて頭の横で交互に振り(遊ぶ)、
右手の人差し指を下に向け、前に出す(行く)　

親指･人差し指･中指でミッキーマウスの耳の形を描くよ
うに、両手を同時に動かす

生活に苦しむ人への支援を充実さ
せ、誰もが十分な食事や教育､医療
を受けられるようにする

フードドライブ

　家庭で使う予定のない食品を集め、市社会福祉協議
会やフードバンクふじのくにを通して、生活に困っている
人へ届けています。市だけでなく、市内のスーパーや企業
でも回収が行われるなど、支援の輪が広がっています。
　フードドライブをテーマにした特設コーナーを中央図
書館に設けるなど、周知啓発にも努めています。

　多くの支援機関が関わり、病気や失業､ひとり親家
庭など､さまざまな理由で生活に困っている人へ家賃
の補助､小中学校の給食費や学用品費の助成、食料支
援などを行い、生活の安定と自立を支援します。

一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。
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図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘･富士根交流
センターでも貸出・返却できます｡

図書館
［市立図書館ウェブサイト］

https://www.fujinomiyalib.jp/index■HP

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通

図書の予約･検索･
貸出延長ができます｡

芝川図書館
「芝川地区の遺跡」
 芝川地区にある遺跡を、文化課学
芸員が解説します。

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp

他　2月13日(金)～電話､電子申
請または窓口で

■申

　　2月28日(土)10:00～11:30■時
所　芝川会館3階　会議室■所

所　芝川図書館　
　　☎65-2802
■問

所　20人(先着順)■定
所　無料■料

　　 小学生以上の人■対

　　

今月のおすすめ本　ー昭和を振り返るー

平野恵理子/著(笠間書院)

昭和20年生まれからキミたちへ
-私たちは戦後80年をこう生きてきた-

あのころ､うちのテレビは白黒だった
-昭和の暮らしと子供だった私たち-

　昭和20年生まれの著名人のイ
ンタビュー集。戦後の混乱期を
経験した人の思いをつづってい
ます。

　引き戸の玄関や木の床の間、薪
で焚く風呂など、高度経済成長期
の頃の一般家庭の懐かしい暮らし
をカラーイラストと文章でつづって
います。

稲熊均･嶋田昭浩/
　　 インタビュー構成(世界書院)
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　下記二次元バーコードから
ご応募ください。
　掲載は､先着順･こども
1人につき1回です｡

写真募集

長阪　
依采 さん

R6.8.5
生

 い　と

いつも
みんな

を笑顔
に

してく
れてあ

りがと
う♥

大好き
だよ～

♥

日比野　愛蓮さん
R5.3.31生

あれん

元気な男の子！
このまま元気に
すくすく育ってね!!

　ID 2895

菅谷　充希さんR7.2.3生

  みつき

健康にすくすく育ってね♫
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ビジネスコネクト
ふじのみや

株式会社湧玉製薬

ビジネスコネクトふじのみや

　錠剤やカプセルなどの健康食品の充填･包装を手掛け
る県内でも数少ない梱包専門企業です。
　「お客様の安心安全のため先端設備と安定した品質
で最大限のサービスを提供し続ける」を経営理念に、厳
格な衛生管理のもと多岐にわたる薬品の梱包を取り
扱っています。
　原料の受け入れから出荷までの全工程において、適正
な製造管理・品質管理が行えると認められた工場に与え
られるGMP認定を取得しています。

　市や富士宮商工会議所､芝川商工会､富士宮
信用金庫が連携し､総合相談窓口を設置し､地
元の企業や､創業を考えている人を支援して
います｡
　起業の方法や経営､販路開拓などの事業者
のさまざまな相談に応じます｡
　　商工振興課■問

　22-1295

Okey doKey/STEP in BUBBLE
おーきー　 ど ー き ー  ・ すてっぷ　いん　 ば ぶ る

　オールドアメリカな雰囲気のアメリカン雑貨を取り扱う
カフェです。アメリカ直輸入の雑貨や日用品、お菓子、オリ
ジナルグッズを販売するほか、カフェでは一杯ごと豆から
挽くコーヒーやかわいらしい見た目のフロート、数量限定
のドーナツやチュロスなどを提供しています。
　併設されたコインランドリーのSTEP in BUBBLEには
最新のマシンを導入しており、こどもと遊びながら待てる
ようキッズスペースも完備しています。
　一台あたりの駐車スペースも広く、大きい車の駐車や、
雨の日に傘をさしながら洗濯物を持っての乗り降りも安
心です。
　　大岩139-15■所

　　　 scramp@gmail.com

　　 22-1385

集客

販路

IT化

開発

経営

資金

人材

起業

　　淀師1565■所
　　 23-0627
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契約に関するトラブルが増えています

　幅広い年齢層から、SNSをきっかけとしたトラブルの相
談が寄せられています。手口は年々巧妙化し、1件当たり
の被害額も増えています。
　契約に関する知識や経験が少ない若年層では、医療・
エステ・美容関連、高齢者では訪問販売・電話勧誘による
トラブルが目立ちます。

　「不用品を引き取る」と電話があり、訪問に
よる買い取りを了承。洋服を出そうと思って
いると、「貴金属や宝石はあるか」としつこく
聞かれ、大切な貴金属を強引に買い取られて
しまった。

　強引な勧誘で契約をしてしまっても、一定期間内であ
れば無条件に契約の撤回や解除ができる制度がありま
す（クーリング・オフ）。

　契約年月日・契約者名・金額などの情報を記載し、期限
内に事業者へ契約を解除する旨を通知します。書面のほ
か、メールやファクスなどの電磁的記録書面でも有効で
す。クレジット契約をしている場合は、クレジット会社への
通知も必要です。

こんなトラブルが起きています

慌てないで!契約しても､まだ間に合う!

即決しないで!ひと呼吸
その契約､本当に大丈夫？

通知手段の例

生活安全研修会

欲しいものは金目のもの?!強引な訪問購入

□ 訪問販売
□ 電話勧誘販売
□エステ・美容・パソコン教室など特定の継続的なサー
ビス

□ 訪問購入

こんな契約が対象です

クーリング･オフをするには

契約書を受け取ってから8日以内

□ マルチ商法
□ �仕事を提供すると持ちかけて、先に高額な教材費や登
録料などをだまし取る内職商法

契約書を受け取ってから20日以内

　事前のアポイントもなく、初対面の業者が
突然、給湯器の無料点検に訪れ、「今すぐ新
しい給湯器に交換しないと危ない」と不安に
させる言葉をかけてきた。
　お湯が出なくなったら大変だと思い、その
場で契約すると、高額な費用を請求された。

「このままでは危ない」と不安を煽る給湯器点検

　SNSの広告を見て無料のカウンセリング
だけ受けるつもりが、店員からさまざまな提
案をされ、よく分からないうちに高額な契約
をしてしまった。

　その場ですぐに契約せず、内容や解約の
条件をよく確認しましょう。複数社から見積
もりをとることも大切です。
　悩んだり、不安なことがある場合は、周囲
の人や消費生活センターなどへ相談しま
しょう。

きれいになりたい女性につけ込む
　　　　　　　　　　脱毛エステなどの契約

口頭でも契約は成立します! 契約は慎重に!

はがき 電子メール
USBメモリなどの

記録媒体

詳しくはこちら▲

　富士宮警察署生活安全課の職員から、巧妙化す
る詐欺の現状と対策について学びます。
　　2月28日(土)10:00～12:00■時
　　総合福祉会館　第1･2会議室■所
　　50人(先着順)■定
　　無料■料
　　不要。直接会場へ■申
　　富士宮市身体障害者福祉会 ☎090-2777-3375■問

所　消費生活センター　　
　　☎22-1197(平日9:00～16:00)
　　消費者ホットライン　
　　☎188

■問
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■富士宮市議会 ２月定例会
2/ 9 本会議( 開会、施政方針)
2/12 本会議( 議案審議)
2/13 総務文教委員会
2/16 環境厚生委員会
2/17 産業都市委員会
3/ 2･3 本会議( 代表質問)
3/ 9･10 予算審査特別委員会
3/13･16･17 本会議( 一般質問)
3/18 本会議( 一般質問、議案審議、閉会)

※議会はインターネット中継しています。（タブ
レットやスマートフォンからも視聴できます。）

　　　　　     ■問市議会事務局　（　 22-1191）　 

スケジュール（2/1～3/10）
　令和8 年1 月22 日現在の予定を掲載してい
ます｡開催日などは変更になる場合があります｡

■富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995

■緊急眼科医 診療時間　9:00～17:00

■緊急産婦人科医
診療時間　9:00～18:00

■Radio-f FM84.4Mhz ■相談( 祝日は実施しません)
場所：市役所1階  市民生活課くらしの相談係

場所：市役所 1 階　111 会議室

内科･小児科･外科
平日 19:00～翌日8:00
土曜日 14:00～翌日8:00
日曜日·祝日·年末年始 　8:00～翌日8:00
歯科（受付は16:30まで）
日曜日·祝日·年末年始 　9:00～　17:00

2/    1 加藤医院(富士市比奈) 0545-34-0011
2/    8 天神眼科医院(若の宮町) 0544-23-7050

2/ 11 小森眼科クリニック
(富士市伝法) 0545-21-0333

2/ 15 なかじま眼科
(富士市入山瀬) 0545-72-0011

2/ 22 海野眼科医院(富士市松岡) 0545-30-6260

2/ 23 さいとう眼科医院
(西小泉町) 0544-28-5615

3/    1 戸田眼科医院(宮原) 0544-21-9666
3/    8 渡辺クリニック(富士市原田) 0545-22-1500

2/    1 富士宮市立病院( 錦町) 0544-27-3151

2/   8 小田部産婦人科医院
( ひばりが丘) 0544-23-1182

2/15 板東レディースクリニック
( 杉田) 0544-28-5800

2/22 天神産婦人科医院( 若の宮町) 0544-24-1322
 3/    1 富士宮市立病院( 錦町) 0544-27-3151

 3/    8 小田部産婦人科医院
( ひばりが丘) 0544-23-1182

富士宮市
インフォメーション

月～金曜日の
7:50、13:30、18:00

生電話インタビュー 金曜日13:30 ～
ときめき倶楽部

（高齢者向けの情報）	 金曜日11:00 ～

教えて富士宮市長 2/ 13 7:42 頃～
ヒーリング･ マインド･ リーディング

（図書館から本の紹介）
2/ 18･25
14:35 頃～

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般

月～金　
8:30～17:00

（受付は16:30まで）

③消費生活相談
契約や悪質商法

月～金　
9:00～16:00

④弁護士相談　※要予約
（相談日前日の12:00 まで、先着 7人）   

水曜日
13:30 ～相談終了

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金､登記､少額訴訟

2/13
13:00～16:00

⑥税理士税務相談 ※要予約
2/ 3
13:00～15:00

⑦行政書士相談※要予約
許認可申請や相続 ･ 離婚の
文書作成

2/20
13:30～16:30

⑧行政相談
国や特殊法人への
意見、苦情、要望

2/12
13:00～15:00

⑨人権 相談
いじめ、差別、嫌がらせ

2/17
13:00～16:00

⑩内職あっせん相談
月·木曜日(祝日を除く)
9:00 ～ 16:00

⑪弁理士相談 　※要予約
特許申請

2/27
15:00～17:00

⑫創業相談 　※要予約
2/24
10:00～15:00

年金相談　※要予約
2/26
10:00～15:00

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

■問 ①･③～⑨ 市民生活課（☎ 22-1196）
　　②  　　　 市民交流課（☎ 22-1246）
　　⑩～⑫ 　 商工振興課（☎ 22-1295）

■問富士年金事務所（☎0545-61-1900）

場所：市役所5 階 510 会議室

宅地建物取引士相談
 不動産 　※要予約 

2/10
13:00～15:00

■問建築住宅課(☎22-1163）

毎月のイベント情報を
一覧で確認できます

イベントカレンダー

■教育委員会
2 / 6  2月定例会 13:30 ～
※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。

■問教育総務課　（　 22-1182）　 

■市役所休日開庁日　２/1（日） ・3/1（日） 　8:30～17:00     

■開庁時間延長　毎週水曜日　19:00まで　 ※水曜日が祝日の場合は実施しません

取り扱い業務 窓口
･ 戸籍届出(出生･婚姻･死亡など)
･ 住民異動届出(転入･転出･転居など) 
･ 印鑑登録申請·廃止届
･ 各種証明書交付
(住民票·戸籍謄抄本·印鑑登録証明書など)
･ パスポートの受け取り
・マイナンバーカード申請などの手続き

市民課
(証明·マイナンバーカード) 
 　　　　　 　☎22-1134
 (戸籍･住所) ☎22-1135

･ 国民健康保険の資格取得､喪失届 保険年金課 　 ☎22-1138
･ 児童手当、こども医療費受給者証の申請 こども未来課 ☎22-1146
･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付

収納課 (納付)  ☎22-1129
　　　 (証明) ☎22-1128

取り扱い業務 窓口
･ 印鑑登録申請･廃止届
･ 各種証明書交付
(住民票·戸籍謄抄本·印鑑登録証明書など)
・マイナンバーカード申請などの手続き 市民課　　　  ☎22-1134

･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付 収納課　　　  ☎22-1129

※取り扱える内容は、通
常とは異なります｡詳し
くは､電話または市公式
ウェブサイトで
確認できます。

※取り扱える内容は、通常
とは異なります。詳しく
は、電話または
市公式ウェブ
サイトで 確 認
できます。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

ID 154

ID 161

■献血 ※2/15 は献眼·献腎登録もできます
 2 /   1 イオンモール富士宮 9:30～16:00※

2/１4 イオンモール富士宮 9:30～16:00※

2/１5 富士山本宮浅間大社 9:00～16:00
2/23 イオンモール富士宮 9:30～16:00※

※12:00～13:15 は実施しません。
 ■問福祉企画課（☎ 22-1457）

■税などの納期

2/ 2

後期高齢者医療保険料 (6 期 )
下水道事業受益者負担金 (4 期 )
保育料 (1 月分 )
市営住宅使用料・駐車場使用料(1 月分）

2/3
市民税・県民税 (4 期 )
国民健康保険税 (7 期 )
介護保険料 (7 期 )

3/2

後期高齢者医療保険料 (7 期 )
水道料金 ･下水道使用料 (1 月分 )
保育料 (2 月分 )
市営住宅使用料･駐車場使用料 (2 月分 )

3/3
固定資産税･都市計画税 (4 期 )
国民健康保険税 (8 期 )
介護保険料 (8 期 )

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 6 . 0 2 31 



UDフォントを使用しています｡
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まちかど写真館

人口と世帯数（R8.1.1現在） ※(　)は前月比

 世帯 59, 803 ( -37)男性 62,591 ( -58) 女性 63,180 ( -49) 合計125,771 ( -107)
-

慌ただしい年の瀬から迎えた新年  まちに溢れる賑わい

冬休みの宿題は年内に

年末の風物詩「富士山女子駅伝」

人･人･人!  みんなで今年一年を祈願

　12月20日(土)～1月5日(月)、富士山環境交流プラ
ザで書き初めのスペースが開放され、学校から出され
たお題を書くために、多くの小･中学生が訪れました。
　日によっては順番待ちの人がでるほどにぎわい、こ
どもたちは一筆ごとに「とめ・はね・はらい」などを丁寧
に書きました。
　取材当日、「冬休みの宿題は今日で終わらせる！」と
真剣な表情で筆を走らせる1組の親子を撮影させても
らいました。

　12月30日(火)午前10時、晴れ渡る青空に鳴り響
いたスタートの合図とともに、24チームのランナーが
富士山本宮浅間大社を一斉にスタートしました。
　富士宮での開催は13回目となり、毎年恒例となっ
た「富士山女子駅伝」。天気にも恵まれ、暖かな陽気
の中、沿道には多くの人が集まり、選手の背中を押す
よう大きな声援を送りました。

　12月31日(水)午後11時過ぎ、富士山本宮浅間大
社では、市内外から初詣のために訪れた人で埋め尽く
されました。
　カウントダウンが始まると、多くの人がそろって声を
あげ、手を合わせて一年の幸福を願うなど、みんなで
新しい一年への期待と喜びを共有しました。
　迎えた0時00分、寒空の中、辺りは新年の喜びでに
ぎわう人の熱気でいっぱいになりました。


