
一人ひとりの子どもが 生き生きと心豊かに生活し 

持っている力を十分に発揮できるように支援します 

 

家族支援 

・家庭訪問 
・サポート保育（延長保育） 
・面談（定期的な面談のほか、必
要に応じて随時実施） 
・療育参観 
・保護者懇談会 
・父親懇談会 
 

支援方針 

 
地域支援・地域連携 
・相談支援事業所との連携 
・医療機関等専門機関との連携 
 
移行支援 
・地域の幼稚園、保育園との交流 
・学校等との連携、引継ぎ 
・移行先保育園との連携 
 

  
 

 

富士宮市立あすなろ園 （児童発達支援） 

支援プログラム 

主な行事予定 

                                             

４月 入園式 

 ７月 夏まつり、プール開き 

 ８月 家庭療育日 

 ９月 総合防災訓練、療育社会見学 

１０月 運動会 

１１月 療育参観日、芋ほり 

１２月 クリスマス会、家庭療育日 

 1 月 まゆだまづくり 

 2 月 豆まき  

 ３月 卒園式、家庭療育日  

（秋頃 ホースセラピー2 回） 

※保護者会 年２回 

 交流保育（近隣の保育園、幼稚園） 

 

あすなろ園の理念 

母子関係を基盤とし、 

人と関わる力が育つよう 

支援します 

日常生活における基本的な動作

や生活習慣が身につくように支

援します 

遊びを通して様々な経験が 

できるよう支援します 

家庭、園、地域の連携を 

大切にしていきます 

集団生活での着席活動や食事、排泄、着脱

などの自立を目指し、できることを増やし

ていきます 

 

感覚遊び、造形遊び、リズム遊び、 

体育遊び、サーキット、ごっこ遊び等 

いろいろな遊びを提供していきます  

人間関係の第一歩が母子との関係 

になります 

安定した母子関係のもとに 

少しずつまわりの人や友だちにも 

関心が持てるよう支援します 

定期的な面談を実施することで保護者の

ニーズを把握し、 

専門機関とも連携を図る中で、子どもの 

成長に合った情報を提供していきます  

   

 

基本的な療育時間 

月～金曜日（祝日を除く） 

９:００～１４:３０ 

サービス提供時間 

８:３０～１７:００ 

送迎実施 

なし：保護者の送迎 

サポート保育 

（要相談：申請書あり） 

８：３０～９：００  

１４：４０～１７：００ 

※ 木曜日午後サポートなし  

親子療育時間（にこにこタイム） 

毎週木曜日 14：15～(15 分程度) 

ふれあい体操・わらべうた・絵本 

など、クラスごとに行います 

作成日：2025 年 2 月 1 日 

 

・健康・生活 

・運動・感覚 

・認知・行動 

・言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

・人間関係・社会性 

職員の資質向上 

・公立保育園保育士研修会への参加 

・園内研修の実施 

（救命救急、人権擁護、虐待防止、感染症 など） 

・外部機関主催の研修参加 

基本情報 


