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2025（令和７年）

No.744

広報ふじのみやは､自治会の協力で配布しています｡自治会に加入して地域活動に協力しましょう。

富士宮の清流を守る

　6月1 日(日)、地元区や団体、企業な
ど、総勢452人が集まり、湧玉池･神田
川一斉清掃を行いました。
　浅間大社氏子青年会は、湧玉池に
生息するオオカナダモなどの外来種
を除去しました。



７月号 目次2025(令和７年) 
No.744

人口と世帯数（R7.6.1現在）
男性
女性
合計

計
　
統 ※(　)は前月比

 世帯 59,635 (+138)

62,827 (+80)
63,389 ( -28)
126,216 (+52)

ペットの災害対策
　市内全ての指定避難所へペットと一緒に避難す
ることができます。
　災害が起こったとき､ペットをスムーズに避難さ
せるために､事前に準備しておくことが大切です｡

基本的なしつけをする
　避難所には､動物が苦手な人やアレルギーを
持っている人もいます｡他の避難者の迷惑になら
ないよう､むやみに吠えさせない､ケージ内で過ご
せるようにするなど､普段からしつけておきま
しょう｡

飼い主が確認できるものを着ける
　万が一､ペットが飼い主とはぐれても､保護され
た際に飼い主のもとに戻れるよう､鑑札や迷子札､
マイクロチップなどを着けておきましょう｡

　避難所では､ペットの避難スペースでのゲー
ジ飼育になります｡各避難所には､避難スペー
スを設営するためのマニュアルや物資が入っ

た｢スターターキット｣
が用意されています｡

防災用品をそろえる
　避難所に､ペット用の食料品や生活用品はあり
ません｡避難するときに一緒に持ち出せるように
しておきましょう。
☑ ドライフード､水､缶詰(5～7日分)
☑ 首輪､リード､ケージ､キャリーバッグ
☑ 食器､トイレ用品､ブラシなど生活用品

　地震や風水害､火山噴火など､
突然起こる災害から自分や家族
を守るため､普段から備えてお
くことが大切です。

ID 540

災害から命を守るために

広報ふじのみやの気になる記事をIDで一発検索/
スペイン空手チームを応援しよう

参議院議員通常選挙

市政功労者表彰受賞者

特定外来生物｢オオキンケイギク｣を
駆除しよう

定額減税しきれなかった人に不足額を
給付します
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お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

広報ふじのみやの気になる記事を
IDで一発検索

スペイン空手チームを応援しよう

　広報ふじのみやの記事に掲載している｢ページID｣の数字を､市公式ウェ
ブサイトのトップページで入力すると､すぐに詳しい内容を確認できます。
　気になるイベントやお知らせはワンクリックで！！

　富士宮市は､スペインのホストタウンとして､スペイン空手チームを応援
しています。
　８月７日から中国で開催される｢第12回ワールドゲームズ｣に出場する代
表選手団は､７月31日(木)から８月５日(火)までの６日間､富士宮市で事前
合宿を行い､試合に臨みます。
　市内での公開練習や空手教室の開催も予定しています｡詳細は､市公式
ウェブサイトでお知らせします。

ワールドゲームズとは
　オリンピックに採用されてい
ない競技(種目)の国際総合競技
大会で､４年に１度開催されます。

ID 4767

女子組手68㎏超級
世界ランキング２位
マリア･トレス･ガルシア

女 子 形
世界ランキング８位
パオラ･ガルシア･ロサノ

男 子 形
東京オリンピック銀メダリスト
ダミアン･キンテーロ

6575

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集 夏休みこども講座
親子で認知症を学ぼう

認知症の人に話を聞き、親子で
認知症について学びます。
時 7月30日（水）13:30～15:30
所 市役所7階　特大会議室
対 市内在住の小学4～6年生と
保護者

定 20組(先着順)　料 無料　
講 認知症キャラバンメイト、認知
症の人や介護の仕事をしている
人、富岳館高校こども地域福祉
系列生徒ほか

申 7月10日(木)～①住所②氏名
③電話番号を電話、ファクス、電
子申請または窓口で

問　高齢介護支援課　
　　☎22-1591　  28-4345

親子
地産地消ツアー

ID  1587

う宮～なで、地産地消と食育を
学びます。新鮮な野菜と栄養士お
すすめレシピがもらえます。
時 7月31日（木）10:00～12:00
所 JAふじ伊豆ファーマーズマー
ケットう宮～な

対 市内在住の小学生と保護者
定 10組(先着順)　料 無料
講 栄養士ほか
申 7月16日（水）～23日（水）に、
①郵便番号②住所③こどもと保
護者の氏名④学校名⑤学年⑥
電話番号を（公社）静岡県栄養
士会へメールで

問　（公社）静岡県栄養士会
　　   webmaster@shizu-eiyoushi.or.jp
　　食のまち推進室　☎22-1691

夏休み
小中学生点字教室

　視覚障がい者と交流し、点字を
学びます。
時 ①7月31日（木）9:00～11:30
　　②8月1日（金）13:30～16:00
所 総合福祉会館   第1･2会議室
対 小学4年生～中学3年生とそ
の保護者

定 各日30人（先着順）　料 無料
申 7月10日（木）～18日（金）に
電話、電子申請または窓口で

他 こどものみでも参加できます。
問　障がい療育支援課　
　　☎22-1145

親子マス釣り教室

　神田川でマス釣りをします。
時 8月24日（日）9:00～11:00
所 神田川・神田川ふれあい広場
周辺

対 小学生と保護者
定 15組（先着順)　料 無料
申 8月9日（土）～19日（火）に①こ
どもと保護者の氏名②年齢③電話
番号を往復はがきまたはメールで

他 釣りざおを無料で借りられます。
問　富士宮市非出資漁業協同組合　
高野孝雄（青木395-1）

　  fujinomiyagyokyo@hotmail.co.jp

小学生環境探検隊
ID  6943

　食品用紙容器やヨーグルトカッ
プなどを製造する、王子エフテック
ス㈱の芝川製造所を見学して、企
業の環境保全への取り組みについ
て学びます。
時 7月29 日(火)9:15～12:00
対 市内在住の小学生（小学1～3年
生は保護者の同伴が必要です。）

定 25人(先着順)　料 無料
申 7月14日（月）～電話で
問　生活環境課　☎22-1151

親と子の施設巡り
ID 6575

施設や企業をバスで巡り、 普段 
見ることのできない、施設の裏側
を見学します。

Aコース

時 8月6日（水）8:30～15:30
所 ・ 中央図書館
　　・ 富士設計
　　・ 学校給食センター

Bコース

時 8月7日（木）8:30～15:30
所 ・ トウネツ
　　・ 東洋カプセル
　　・ 西消防署 北分署

Cコース
時 8月8日（金）8:45～12:30
所 ・ 富士宮信用金庫 本店
　　・ 埋蔵文化財センター
対 市内在住の小学生と保護者
定 各日30人（先着順）　料 無料
申 7月18日（金）～25日（金）に
電話または電子申請で

他 申し込みは1組1コースまでです。
問　広報課　☎22-1119

夏休み！
こども手話講座

耳の聞こえない人と交流し、手
話での伝え方を学びます。
時 8月6日(水)・7日(木)13:00～
15:30

所 市役所7階  721･722会議室
対 市内在住の小学4年生～中学3年生
定 各日15人（先着順）　料 無料
申 7月14日（月）～24日（木）に
①氏名②学年③住所④電話番
号を電話、ファクスまたは電子
申請で

問　障がい療育支援課
　　☎22-1145　  22-1251

ID  6989

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 5 . 0 7 11 

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集 夏休みこども講座
親子で認知症を学ぼう

認知症の人に話を聞き、親子で
認知症について学びます。
時 7月30日（水）13:30～15:30
所 市役所7階　特大会議室
対 市内在住の小学4～6年生と
保護者

定 20組(先着順)　料 無料　
講 認知症キャラバンメイト、認知
症の人や介護の仕事をしている
人、富岳館高校こども地域福祉
系列生徒ほか

申 7月10日(木)～①住所②氏名
③電話番号を電話、ファクス、電
子申請または窓口で

問　高齢介護支援課　
　　☎22-1591　  28-4345

親子
地産地消ツアー

ID  1587

う宮～なで、地産地消と食育を
学びます。新鮮な野菜と栄養士お
すすめレシピがもらえます。
時 7月31日（木）10:00～12:00
所 JAふじ伊豆ファーマーズマー
ケットう宮～な

対 市内在住の小学生と保護者
定 10組(先着順)　料 無料
講 栄養士ほか
申 7月16日（水）～23日（水）に、
①郵便番号②住所③こどもと保
護者の氏名④学校名⑤学年⑥
電話番号を（公社）静岡県栄養
士会へメールで

問　（公社）静岡県栄養士会
　　   webmaster@shizu-eiyoushi.or.jp
　　食のまち推進室　☎22-1691

夏休み
小中学生点字教室

　視覚障がい者と交流し、点字を
学びます。
時 ①7月31日（木）9:00～11:30
　　②8月1日（金）13:30～16:00
所 総合福祉会館   第1･2会議室
対 小学4年生～中学3年生とそ
の保護者

定 各日30人（先着順）　料 無料
申 7月10日（木）～18日（金）に
電話、電子申請または窓口で

他 こどものみでも参加できます。
問　障がい療育支援課　
　　☎22-1145

親子マス釣り教室

　神田川でマス釣りをします。
時 8月24日（日）9:00～11:00
所 神田川・神田川ふれあい広場
周辺

対 小学生と保護者
定 15組（先着順)　料 無料
申 8月9日（土）～19日（火）に①こ
どもと保護者の氏名②年齢③電話
番号を往復はがきまたはメールで

他 釣りざおを無料で借りられます。
問　富士宮市非出資漁業協同組合　
高野孝雄（青木395-1）

　  fujinomiyagyokyo@hotmail.co.jp

小学生環境探検隊
ID  6943

　食品用紙容器やヨーグルトカッ
プなどを製造する、王子エフテック
ス㈱の芝川製造所を見学して、企
業の環境保全への取り組みについ
て学びます。
時 7月29 日(火)9:15～12:00
対 市内在住の小学生（小学1～3年
生は保護者の同伴が必要です。）

定 25人(先着順)　料 無料
申 7月14日（月）～電話で
問　生活環境課　☎22-1151

親と子の施設巡り
ID 6575

施設や企業をバスで巡り、 普段 
見ることのできない、施設の裏側
を見学します。

Aコース

時 8月6日（水）8:30～15:30
所 ・ 中央図書館
　　・ 富士設計
　　・ 学校給食センター

Bコース

時 8月7日（木）8:30～15:30
所 ・ トウネツ
　　・ 東洋カプセル
　　・ 西消防署 北分署

Cコース
時 8月8日（金）8:45～12:30
所 ・ 富士宮信用金庫 本店
　　・ 埋蔵文化財センター
対 市内在住の小学生と保護者
定 各日30人（先着順）　料 無料
申 7月18日（金）～25日（金）に
電話または電子申請で

他 申し込みは1組1コースまでです。
問　広報課　☎22-1119

夏休み！
こども手話講座

耳の聞こえない人と交流し、手
話での伝え方を学びます。
時 8月6日(水)・7日(木)13:00～
15:30

所 市役所7階  721･722会議室
対 市内在住の小学4年生～中学3年生
定 各日15人（先着順）　料 無料
申 7月14日（月）～24日（木）に
①氏名②学年③住所④電話番
号を電話、ファクスまたは電子
申請で

問　障がい療育支援課
　　☎22-1145　  22-1251

ID  6989
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出典：国際ワールドゲームズ協会(IWGA）

22-1119広報課問

22-1190スポーツ振興課問

Bコースの西消防署は
どんなところか見れるのかな？ ｢ページIDから探す｣に

数字を入力
イベントの詳細を確認できます

ID 6920

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 5 . 0 7 3 



時 日時 所 場所 対 対象者 定 定員 料 料金 内 内容 持 持ち物 講 講師 申 申し込み方法 他 その他 問 問い合わせ

■日本国民で富士宮市に住所があり､平成19年7月21日
以前に生まれた人
■令和7年4月2日以前に富士宮市に転入の届け出をし
た人

　封書の投票所入場券(同一世帯最大6人分)を送付し
ます。

注意
・入場券に記載されている投票所で投票してください。
・入場券が届かない場合や紛失したときは､投票所で
係員に伝えてください。
・投票所がわからないときは､選挙管理委員会事務局
にお問い合わせください。

投票できる人

　市内各地に設置されたポスター掲示場や､選挙公報で
候補者の情報を知ることができます。
　選挙公報は､公共施設（市役所､出張所､公民館など）､
一部コンビニエンスストアにもあります｡また､市公式
ウェブサイトでも見ることができます。

　選挙は､わたしたちの意見を政治に反映して
くれる代表者を選びます。
　令和6年10月に行われた衆議院議員総選挙
では､投票率が51.18％で､特に若い世代の投
票率が低くなっています。
　より良いあなたの未来のために､選挙に参加
しましょう。

候補者の情報を知ろう

投票所入場券が届きます

参議院議員通常選挙

投票日 月7 日（日）20 7：00～20：00

自分の券を切り離してお持ちください

あなたの大切な一票を
未来のために

18歳 19歳 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代
以上

市全体

市全体の投票率に最も近い野中投票区の数値を元に作成

令和６年10月衆議院議員総選挙投票率（年代別）

70
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20

10

0

51.18%

ID 4260

※6月20日時点の情報です。
　投票日は変更となる可能性があります。
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お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

■日本国民で富士宮市に住所があり､平成19年7月21日
以前に生まれた人

■令和7年4月2日以前に富士宮市に転入の届け出をし
た人

　封書の投票所入場券(同一世帯最大6人分)を送付し
ます。

注意
・入場券に記載されている投票所で投票してください。
・入場券が届かない場合や紛失したときは､投票所で
係員に伝えてください。
・投票所がわからないときは､選挙管理委員会事務局
にお問い合わせください。

投票できる人

　市内各地に設置されたポスター掲示場や､選挙公報で
候補者の情報を知ることができます。
　選挙公報は､公共施設（市役所､出張所､公民館など）､
一部コンビニエンスストアにもあります｡また､市公式
ウェブサイトでも見ることができます。

　選挙は､わたしたちの意見を政治に反映して
くれる代表者を選びます。
　令和6年10月に行われた衆議院議員総選挙
では､投票率が51.18％で､特に若い世代の投
票率が低くなっています。
　より良いあなたの未来のために､選挙に参加
しましょう。

候補者の情報を知ろう

投票所入場券が届きます

参議院議員通常選挙

投票日 月7 日（日）20 7：00～20：00

自分の券を切り離してお持ちください

あなたの大切な一票を
未来のために

18歳 19歳 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代
以上

市全体

市全体の投票率に最も近い野中投票区の数値を元に作成

令和６年10月衆議院議員総選挙投票率（年代別）
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ID 4260

※6月20日時点の情報です。
　投票日は変更となる可能性があります。

　選挙投票日は臨時休館とし､中央図書館は
7月21日(月)､芝川図書館は7月22日(火)を開
館します。
　図書館ウェブサイトで､開館状況を確認でき
ます。

中央図書館・芝川図書館
7月20日（日）は休館します

1時間ごと

30分ごと

　投票・開票日当日、市公式ウェブサイトでお知らせ
します。

投票・開票速報

投票速報   9:00～
開票速報 22:10～

ID 4711

　投票日に投票所に行けない場合は､期日前投票をす
ることができます。
　期日前投票には､投票所入場券の裏面の宣誓書への
記入が必要です。

期日前投票所

当日、投票所に行けない人は

期日前投票

　仕事や入院などで､投票日や期日前投票の期間中に
市外にいる人は､不在者投票をすることができます。

市外にいる人
　滞在先の市区町村で投票できます。
　富士宮市選挙管理委員会に｢不在者投票宣誓書兼投票
用紙等交付請求書｣(市公式ウェブサイトまたは滞在先の
市区町村で入手できます)を送ると､投票用紙が
届きます。

入院・入所している人
　病院や老人ホームなどの施設で､投票できます。
　詳しくは､施設に確認してください。

重い障がいのある人や介護が必要な人
　障がいの等級や介護度によっては、自宅で郵便によ
る不在者投票ができます。
　また､これらの人で自分で投票用紙に文字を書くこ
とが難しい人は､事前に届け出をした代理記載人に代
筆してもらい､投票することができます。
　投票には､申請が必要です｡事前にお問い合わせくだ
さい。

不在者投票

ID 3054

投票所 期　　間

市役所1階会議室

上井出出張所
1階会議室
芝川会館
3階会議室

イオンモール富士宮
2階ノジマ前特設会場

7月4日(金)～19日(土)
8:30～20:00

7月16日(水)～19日(土)
9:00～17:00

7月16日(水)～19日(土)
10:00～20:00

22-1194 22-1397選挙管理委員会事務局問
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自治功労 教育文化功労

教育文化功労 教育文化功労

渡邉勝利
わた なべ  かつ   とし

牧野利一
まき    の    とし   かず

池谷眞德
いけ たに   まさ    のり

建部恭宜
たて    べ    やす   のぶ

市政功労者表彰受賞者

　さまざまな分野で活躍し、富士宮市の発展や地域の振興に貢献された方々を、市政功労者として表彰しました。
　今年度、受賞した皆さんの主な経歴をご紹介します。 (敬称略)

富士宮市選挙管理委員会委員長
職務代理
　公平､公正な選挙執行のた
めに尽力するなど､地方自治
の進展に多大な貢献をされ
ました。

富士宮市教育委員会教育委員長
　公立小中学校への空調設備
の設置や､一人一台端末の導
入に尽力するなど､市の教育振
興に多大な貢献をされました。

富士宮市文化財保護審議会会長
　有形文化財の修理･修復･調
査･設計監理の指導をするな
ど､市の文化振興に多大な貢
献をされました。

富士宮市教育長
　安定した教育委員会の運
営に尽力するなど､市の教育
振興に多大な貢献をされま
した。
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保健衛生功労 保健衛生功労

水火災防護功労

池田祐司
いけ    だ     ゆう    じ

有賀正治
あり    が   まさ   はる

小林三郎
こ   ばやし  さぶ    ろう

教育文化功労 産業功労

社会福祉功労 社会福祉功労

土屋善江
つち     や   よし    え

太田精一
おお    た    せい   いち

桑原　康
くわ    はら            やすし

教育文化功労 教育文化功労藤田清光
ふじ    た    せい   こう

加納永子
か     のう   えい      こ

佐野道子
 さ     の    みち    こ

医師
　地域医療の充実に尽力す
るなど､市民の健康増進と市
の保健衛生の向上に多大な
貢献をされています。

富士宮市消防団団本部副団長
　市内のさまざまな火災の消
火活動にあたるとともに､消防
団員を指導するなど､市の水
火災防護に多大な貢献をされ
ています。

歯科医師
　市民の口腔衛生思想の啓
発､普及に尽力するなど､市民
の健康増進と市の保健衛生
の向上に多大な貢献をされて
います。

富士宮市地域女性連絡会会長
　市内に伝わる民話や伝承
を題材にした紙芝居を制作
し､地域のさまざまな場所で
上演するなど､市の文化振興に
多大な貢献をされています。

富士宮市社会福祉協議会会長
　だれもが安心して暮らせる､
ひとにやさしい福祉のまちの
実現に尽力するなど､市の社
会福祉の向上に多大な貢献を
されています｡

富士宮地区保護司会副会長
　地域住民と連絡を密にして､
犯罪や非行の防止､過ちを犯
した人の更生に尽力するなど､
市の社会福祉の向上に多大な
貢献をされています。

富士農場サービス理事
　日本初の豚人工授精セン
ターを開設し､人工授精用精
液の広域流通に尽力するな
ど､市の産業振興に多大な貢
献をされています。

富士宮市書道連盟理事長
　書道家としての作品出品
や､後継の育成を通して､書
道の普及啓発に尽力するな
ど､市の文化振興に多大な貢
献をされています。

富士宮市文化連絡協議会会長
　文化団体の交流や連携を
促進するほか､合唱の指導者
として後進の育成に取り組
むなど､市の文化振興に多大
な貢献をされています。

22-1112秘書課問
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　海外から持ち込まれた外来生物のうち､自然の生態系
に悪影響を及ぼす危険がある動植物のことを特定外来
生物といい､栽培や運搬､販売のほか､野外に放つことな
どが禁止されています。

日本に昔からある植物を守るために
　オオキンケイギクは､道路わきや駐車場､庭など市内
のさまざまな場所に生息しています。
　かつては､道路ののり面に利用されたり､ポット苗と
して販売されていました。
　しかし､繁殖力がとても強く､一度定着すると､もとも
と国内にあった草木を生育できなくしてしまうことか
ら､平成18年に特定外来生物に指定されました。

オオキンケイギクの特徴は
　例年､5～7月頃に黄色い鮮やかな花が咲き始めます｡
花が落ちる9月頃までにたくさんの種子ができ､翌年に
また花を咲かせます。
　花が落ちた後では､オオキンケイギクと特定すること
が難しいため､花が咲いている間に駆除することが大切
です。

駆除の仕方に注意
　オオキンケイギクは多年草のため､根が残るといつま
でも生えてきます｡また､種子が地面に落ちると､土の中
で何年も生き残ります。
　根本から株ごと引き抜き､種子を飛ばさないよう袋に
入れて密封し､枯らしてから燃えるごみとして集積所へ
出してください。

見た目は綺麗でも…
特定外来生物「オオキンケイギク」を駆除しよう

根本から抜き　    密封して枯らし          　燃えるごみで

22-1126花と緑と水の課問

ID 2014

特定外来生物
についてはこちら
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　海外から持ち込まれた外来生物のうち､自然の生態系
に悪影響を及ぼす危険がある動植物のことを特定外来
生物といい､栽培や運搬､販売のほか､野外に放つことな
どが禁止されています。

日本に昔からある植物を守るために
　オオキンケイギクは､道路わきや駐車場､庭など市内
のさまざまな場所に生息しています。
　かつては､道路ののり面に利用されたり､ポット苗と
して販売されていました。
　しかし､繁殖力がとても強く､一度定着すると､もとも
と国内にあった草木を生育できなくしてしまうことか
ら､平成18年に特定外来生物に指定されました。

オオキンケイギクの特徴は
　例年､5～7月頃に黄色い鮮やかな花が咲き始めます｡
花が落ちる9月頃までにたくさんの種子ができ､翌年に
また花を咲かせます。
　花が落ちた後では､オオキンケイギクと特定すること
が難しいため､花が咲いている間に駆除することが大切
です。

駆除の仕方に注意
　オオキンケイギクは多年草のため､根が残るといつま
でも生えてきます｡また､種子が地面に落ちると､土の中
で何年も生き残ります。
　根本から株ごと引き抜き､種子を飛ばさないよう袋に
入れて密封し､枯らしてから燃えるごみとして集積所へ
出してください。

見た目は綺麗でも…
特定外来生物「オオキンケイギク」を駆除しよう

根本から抜き　    密封して枯らし          　燃えるごみで

22-1126花と緑と水の課問

ID 2014

特定外来生物
についてはこちら

定額減税しきれなかった人に不足額を給付します
～定額減税調整給付金(不足額給付)～

　令和6年分の年末調整や確定申告をした時に､定額減
税しきれなかった分がある人や､所得税や市民税･県民
税の所得割額が課税されておらず､家族の扶養を受けて
いないため､定額減税を受けていない人に､不足分を給
付します。
　調整給付金が給付された人には､差額を給付します。

　個人事業主の専従者給与を受けている人

　所得が48万円超あるが、所得税などは非課税の人

対象となる人は

定額減税を受けていない人で
不足額給付の対象となる人の例

※令和5年度･6年度の非課税給付などを受けた世帯
　の人は対象外です

※令和6年に転入した人は、前年の税情報が把握できないため、通知が届かな
　い場合があります。

　定額減税の調整給付金額は､令和5年の税の情報を基
に､令和6年の所得額を推測して計算(推計)しました。
　令和6年に収入が減少したり､扶養家族が増えたこと
などにより納税額や減税額に変動があった人に､その差
額分を給付するものです。

　専従者は税法上の家族の扶養に入れないため､配偶者(夫)
の定額減税の対象になりません｡専従者本人の所得税な
どが非課税の場合、定額減税されていません。

　所得が48万円超の人は､税法上の家族の扶養に入れな
いため､息子の定額減税の対象になりません。
　所得税などが非課税の場合､定額減税されていません。

調整給付金が給付された人にも不足額給付があるの？Q

対象となる人には
通知を送ります

8月発送予定

令和6年に確定申告を
して定額減税を受けま
した

父と同じ世帯です
夫婦とこどもで4人分、
定額減税を受けました

夫の専従者として働いています
扶養には入っていません
令和6年は非課税でした

年金収入があるけど､所得税など
は非課税です
息子の扶養には入っていません

22-1126市民税課問

 こどもが生まれるなど､扶養家族が増えたBさんの場合

所得税額が10万円なので､Bさんは
9万円を定額減税できます

令和6年にこどもが
産まれて4人家族に
なりました

定額減税額が12万円になっ
たので､10万円を減税し､
差額の2万円を給付します

〔令和6年〕

〔今回〕

　令和6年に所得が減少したAさんの場合

定額減税を受けた人で不足額給付の
対象となる人の例

※3人の所得税分のみ（3万円×3人分＝9万円）の計算で例示しています

令和6年の推計所得税額が20万円なので､
Aさんは9万円を定額減税できます

ケガで入院してしまい、
収入が減りました

令和6年の所得税額が6万円
だったので､減税しきれな
かった3万円を給付します

〔令和6年〕

〔今回〕
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アユのつかみどり

こ ど も ・ こ そ だ て 「妊娠中・こども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

急な病気
問 静岡こども救急電話相談
　 ☎#8000 または
　☎054-247-9910

　　　　　　24時間

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

こども相談 · 虐待相談
問 こども未来課　家庭児童相談係
　　☎22-1230　平日 8:30～17:15
問 児童相談所全国共通ダイヤル

☎0120-189-783　24時間

問 児童相談所虐待対応ダイヤル

☎189　24時間

いじめ · 不登校 · 生活態度 · 就労の相談
問 青少年相談センター 

小･中学生 ☎22-0064
中学卒業～39歳 ☎22-1252
メール相談
 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp

　 平日 9:00～17:00
(第2·4水曜日は19:30まで)

地域子育て支援センターわんわんルーム西　
(中里東町290）
　西保育園に併設されているアットホームな雰囲気の
支援センターで、園庭でも遊ぶことができます。
　わんわんジョウロや七夕モビールなど、季節に合わ
せた作品を、親子で一緒に手作りすることができます。
(毎月第１月曜日頃から先着30組）
時 月曜日～金曜日（金曜の午後は０歳児のみ）
　　9:00～11:45、13:00～15:15
定 各10組程度
問 わんわんルーム西　☎26-3686

いちはやくおなやみを

いちはやく

おもちゃ病院
　壊れて動かなくなったおもちゃを
修理しています。

時 7月20日(日)13:00～14:00 
所 大富士交流センター
問 児童館らっこ　☎21-3715

あそびの教室
　歌や手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで一緒に遊びます。

時 7月2日～23日の水曜日  
　　10:00～11:00
所 大富士交流センター・芝川こどもふ

れあい広場（7月23日のみ)
対 未就学児
問 児童館らっこ　☎21-3715

こあら教室
　ことばを育む遊びを紹介します｡
　子育ての困りごとも相談できます｡
時 8月6日(水)9:00～10:00
所 療育支援センターこあら
対 令和6年6月･7月生まれ
定 親子10組(先着順) 
申 電話または電子申請で
問 療育支援センター　
　  ☎22-6868

　市内には、未就園児とその保護者が利用できる支援センター
が７カ所あります｡子育ての相談や保護者同士で交流できます｡

ID 6897 ID 703 ID 702

ID 705

　つかまえたアユをその場で焼いて食べられます。
時 7月27日(日) 10:00～14:00（なくなり次第、終了）
所 新稲子川温泉ユー･トリオ
対 小学生以下
料 無料　　申 不要。直接会場へ
問 芝川観光非出資漁業協同組合　
　　長谷川三男　☎090-1095-7569

※20日が選挙日の場合、
　27日(日)に変更します。

広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 5 . 0 710 



お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 FAX 0544-22-1206  info@city.fujinomiya.lg.jp

催し・募集 夏休みこども講座
親子で認知症を学ぼう

認知症の人に話を聞き、親子で
認知症について学びます。
時 7月30日（水）13:30～15:30
所 市役所7階　特大会議室
対 市内在住の小学4～6年生と

保護者
定 20組(先着順)　料 無料　
講 認知症キャラバンメイト、認知

症の人や介護の仕事をしている
人、富岳館高校こども地域福祉
系列生徒ほか

申 7月10日(木)～①住所②氏名
③電話番号を電話、ファクス、電
子申請または窓口で

問　高齢介護支援課　
　　☎22-1591　  28-4345

親子
地産地消ツアー

ID  1587

う宮～なで、地産地消と食育を
学びます。新鮮な野菜と栄養士お
すすめレシピがもらえます。
時 7月31日（木）10:00～12:00
所 JAふじ伊豆ファーマーズマー

ケットう宮～な
対 市内在住の小学生と保護者
定 10組(先着順)　料 無料
講 栄養士ほか
申 7月16日（水）～23日（水）に、

①郵便番号②住所③こどもと保
護者の氏名④学校名⑤学年⑥
電話番号を（公社）静岡県栄養
士会へメールで

問　（公社）静岡県栄養士会
　　   webmaster@shizu-eiyoushi.or.jp
　　食のまち推進室　☎22-1691

夏休み
小中学生点字教室

　視覚障がい者と交流し、点字を
学びます。
時 ①7月31日（木）9:00～11:30
　　②8月1日（金）13:30～16:00
所 総合福祉会館   第1･2会議室
対 小学4年生～中学3年生とそ

の保護者
定 各日30人（先着順）　料 無料
申 7月10日（木）～18日（金）に

電話、電子申請または窓口で
他 こどものみでも参加できます。
問　障がい療育支援課　
　　☎22-1145

親子マス釣り教室

　神田川でマス釣りをします。
時 8月24日（日）9:00～11:00
所 神田川・神田川ふれあい広場

周辺
対 小学生と保護者
定 15組（先着順)　料 無料
申 8月9日（土）～19日（火）に①こ

どもと保護者の氏名②年齢③電話
番号を往復はがきまたはメールで

他 釣りざおを無料で借りられます。
問　富士宮市非出資漁業協同組合　

高野孝雄（青木395-1）
　  fujinomiyagyokyo@hotmail.co.jp

小学生環境探検隊
ID  6943

　食品用紙容器やヨーグルトカッ
プなどを製造する、　王子エフテッ
クス㈱の芝川製造所を見学して、
企業の環境保全への取り組みにつ
いて学びます。
時 7月29 日(火)9:15～12:00
対 市内在住の小学生（小学1～3年

生は保護者の同伴が必要です。）
定 25人(先着順)　料 無料
申 7月14日（月）～電話で
問　生活環境課　☎22-1151

親と子の施設巡り
ID 6575

施設や企業をバスで巡り、 普段 
見ることのできない、施設の裏側
を見学します。

Aコース

時 8月6日（水）8:30～15:30
所 ・ 中央図書館
　　・ 富士設計
　　・ 学校給食センター

Bコース

時 8月7日（木）8:30～15:30
所 ・ トウネツ
　　・ 東洋カプセル
　　・ 西消防署 北分署

Cコース
時 8月8日（金）8:45～12:30
所 ・ 富士宮信用金庫 本店
　　・ 埋蔵文化財センター
対 市内在住の小学生と保護者
定 各日30人（先着順）　料 無料
申 7月18日（金）～25日（金）に

電話または電子申請で
他 申し込みは1組1コースまでです。
問　広報課　☎22-1119

夏休み！
こども手話講座

耳の聞こえない人と交流し、手
話での伝え方や聴覚障がいについ
て学びます。
時 8月6日(水)・7日(木)13:00～

15:30
所 市役所7階  721･722会議室
対 市内在住の小学4年生～中学3年生
定 各日15人（先着順）　料 無料
申 7月14日（月）～24日（木）に

①氏名②学年③住所④電話番
号を電話、ファクスまたは電子
申請で

問　障がい療育支援課
　　☎22-1145　  22-1251

ID  6989
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第4回富士宮市長杯
将棋大会

　初心者から上級者まで参加でき
る大会です。プロ棋士による指導
対局も行います。
部門
　・市長杯（S級･年齢不問）
　・A級（中学生以上）
　・B級（中学生以上）
　・C級（中学生以上)
　・小学生高学年
　・小学生低学年
　・初心者(小学生･幼児）
時 8月24日（日）10:00～（初心

者クラスと指導対局は 13:00～)
所 富士根南公民館
定 各部門 16人（先着順）
　　指導対局 15人（大会参加者

のみ･応募多数の場合は抽選）
料 昼食代 600円（希望者）
申 7月15日（火）～8月20日(水）

に①住所②氏名（ふりがな）③年
齢（学校名･学年）④電話番号⑤
申込部門⑥昼食の注文数を電
話またはメールで

持 スリッパまたは上履き
他 詳しくは、チラシ（市役所６階

文化課･公民館･出張所･図書館･
交流センター･市公式ウェブサ
イトにあります。）をご覧くだ
さい。

問　日本将棋連盟富士宮支部
　　支部長 佐野
　　☎090-8964-6488
　　  fujinomiya-siyougi@vega.ocn.ne.jp

ID  6582

水のふしぎ体験教室
ID  6958

　8月1日の「水の日」にちなみ、水
についての実験を行います。
時 8月9日（土）①9:30～10:20
　　　　　　　 ②10:40～11:30
所 市役所7階 710・721・722会

議室
対 小学4年生～中学3年生
定 各回15人(先着順）
料 無料
内 3つのテーマから選べます
　　・水と油～なぜ混ざらない？～
　　・植物色素の水抽出～草花の　　
　　 色をとりだしてみよう～
　　・水と圧力～ものが浮くしくみ～
講 東京大学サイエンスコミュニ

ケーションサークル CAST
申 7月10日（木）～31日（木）に

電子申請で
他 5歳児から水について学べ

るコーナーもあります(予約不
要)。

問　花と緑と水の課　☎22-1169

水生生物を観察して
水質を調べよう！

　芝川の水中にいる生物を観察
し、河川の水質などを調べます。
時 7月26 日（土）10:00～12:00
所 猪之頭（市役所集合）
対 市内在住の小学生（小学1～

3年生は保護者の同伴が必要で
す。)

定 25人（先着順）　料 無料
申 7月11日（金）～電話で
問　生活環境課　☎22-1151

ママ、作っ展
＆こども作っ展

ID  6959

「寝てるマにママが作るあれこ
れ」をテーマに、ママがこどものた
めに作った作品と、こどもの作品を
展示します。
時 8月1日（金）～4日（月）
　 9:00～17:00（最終日は15:00

まで)
所 富士山環境交流プラザ
料 無料
他 有料のワークショップもあり

ます。
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050（休館日:火曜日）

子どもの本を知る講座
(初心者向け)

ID  856

　童話～中学生以上向けの課題
本を読んで、こどもにどんな本を
すすめたらいいかを話し合います。
時 9月26日、10月24日、
　11月21日、12月19日、
　1月16日、2月6日の金曜日
　（全6回）10:00～12:00
所 市役所6階  630会議室
対 市内在住または在勤で、こど

もの本に関心がある人
定 20人(先着順) 　料 無料
講 大塚清美さん(富士宮子ども

の本研究会)
申 7月15日（火）から電話または

窓口で
他 無料託児あり（8/29（金）まで

に予約･先着 5人）
問　社会教育課　☎22-1186

ID  6947
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第 23 回サイエンス
ワールド（たいけんブース）

ID  6761

　科学の不思議を、見て、触って、体
験できます。
時 8月3日（日）①10:00～12:00 
　　　　　　　 ②13:00～15:00
所 富丘交流センター
対 ブースごとに異なります
定 各回 75人(先着順)
料 無料
申 7月14日（月）～30日（水）に電

子申請で
問　社会教育課　☎22-1188

夏休みこども講座
「富士山を詠む」俳句教室

ID 6984

　富士山をテーマに俳句の詠み方
を学びます。
時 8月4日（月）9:00～11:30
所 市役所4階  410会議室
講 渡井一峰さん（湧俳句会主宰）
対 小・中学生（小学３年生以下は

保護者の同伴が必要です）
定 20人（先着順）
料 無料
申 7月15日（火）～電子申請で
問　文化課　☎22-1106

お知らせ

遺児福祉手当
ID 1468

　交通遺児などの養育者に対し、月
額 5,000 円を支給します。
対 交通事故や自然災害、病気な

どにより両親を亡くした満18歳
未満のこどもを養育・監護する人

申 窓口で
問　こども未来課　 ☎22-1146

里親相談会

　里親に興味のある人は、里親制
度と特別養子縁組について相談で
きます。

日時 場所
7月23日（水）
9:30～12:00

上野地域
学習センター

7月23日（水）
13:30～16:00 芝川公民館

8月26日（火）
9:30～12:00 西公民館

8月26日（火）
13:30～16:00

富丘
交流センター

申 不要。直接会場へ
問　誠信会里親支援センターいろり
　　☎0545-32-8125

ひとり親家庭のための
出張個別相談会

　職業の紹介を受けたり、求職登
録できるほか、弁護士に養育費など
の相談をしたり、県の担当者に生活
相談ができます。
時 8月14日（木）9:30～16:00
　　（1人30分）
所 市役所7階  721・722会議室
対 ひとり親家庭の人や、 こども

がいて離婚を考えている人
定 10人（先着順）
料 無料
申 8月13日（水）までに電話で
他 空きがあれば当日でも受け付

けます。無料託児あり。（要予約）
問　ひとり親サポートセンター
　　☎054-254-1191

ちびっこ染物体験
＆夏の草木染め体験

富士山環境交流プラザ周辺の
森で採った植物を使って草木染め
をします。
ちびっこ染物体験
（バンダナ）
時 8月23日（土）
　　10:00～12:00
対 4～6歳児と保護者
定 5組（先着順） 　料 300円

夏の草木染め体験
（バンダナ+エコバッグ）
時 8月23日（土）
　　13:30～15:30
対 小学生
定 5人（先着順） 　料 600円
【共通】
所 富士山環境交流プラザ
申 8月9日（土）9:00～電話で
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050（休館日：火曜日）

第 23 回サイエンス
ワールド（講演会）

ID  6780

　9月8日の皆既月食に向け、「実は知
らないことだらけ?～太陽と月のふ
しぎ～」をテーマにお話しします。
時 8月31日(日)
　　①13:00～13:50
　　　小学生低学年向け 
　　②15:00～16:00
　　　小学生高学年向け 
所 総合福祉会館 安藤記念ホール
定 各回300人（先着順）
料 無料
講 米谷夏樹さん（国立天文台特

任専門員）
申 7月22日（火）～8月27日（水）

に電子申請で
問　社会教育課　☎22-1188

ID  6949

ID  6957
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い き い き ラ イ フ

こんな人は特に注意を
 他の人と比べて食事量が多い

 お酒を飲む時に、漬物や塩辛な
どのしょっぱいおつまみをよく
食べる

 ラーメンの汁は常に飲み干す

 味のついた料理にしょうゆや
ソースなどを追加でかける

 スーパーやコンビニなどの
お弁当・惣菜をよく食べる

減塩するために
調味料の使い方を見直そう
　塩分の約7割は調味料から摂取しています。調味料
の使い方を見直すことが、減塩につながります。
例えば、とんかつのソースの量で

煮汁や麺のスープは控えめに
　煮物の残り汁や麺のスープは塩分を多く含んでいる
ため、ごはんにかけたり、飲み過ぎないよう気をつけま
しょう。
例えば、ラーメンスープで

野菜を多くとろう
　野菜などに多く含まれるカリウムは、余分な塩分を尿
と一緒に体外に排出する効果があります。
　1日350ｇの野菜を食べましょう。

　小鉢1皿がおおよそ70ｇ。1日5皿が目安です。

問　健康増進課　☎22-2727　

大さじ１ 大さじ２ 大さじ３

塩分約２ｇ 塩分約３ｇ塩分約 1ｇ

塩分約 4.5ｇ

半分残すと

塩分約2ｇ

飲まなければ

塩分約7ｇ

全部飲み干すと

「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします

このコーナー
では・・・

若い人こそ減塩を　

　高血圧症や糖尿病、痛風(高尿酸血症)といっ
た生活習慣病は、食生活や運動不足、睡眠不
足、喫煙、飲酒などの生活習慣が大きな要因と
なり発症します。
　特に高血圧症は、患者数約4,300万人とい
われ、日本で最も患者数が多い生活習慣病
です。 
　長年にわたり塩分を取り過ぎると、高血圧症
のリスクが高まります。若いうちから減塩を心
掛け、血圧を正常に保つことが大切です。

塩分を取り過ぎると、どうして高血圧に？
　塩分の多い食事を続けると、体が血液中の塩分濃度
を下げようと水分を取り込むため、血液量が増え、血管
に強い圧力がかかり、高血圧の状態となります。
　高血圧が長く続くと、血管は強い圧力に対応するた
め、次第に厚く・硬く・狭くなり、血液の流れが悪くなる
ため、重要な臓器に栄養や酸素を行き渡らせることが
できなくなります。
　さらに症状が悪化すると、脳卒中や心筋梗塞、腎不全
などさまざまな臓器で重い合併症を引き起こします。

若い人ほど塩分を取り過ぎています
　塩分摂取の目標量は、1日あたり成人男性で7.5ｇ未
満、成人女性で6.5ｇ未満です。
　令和5年に富士宮市民471人を対象に行った調査で
は、男性では100%、女性では98.9%の人が目標量以
上の塩分を摂取していました。
　また、富士宮市民の塩分摂取量の平均は1日10ｇで、
目標値よりも2～3ｇ多く摂取しています。減塩を心掛
けている人の割合は若い年代ほど低く、働き盛りの男
性が塩分を取り過ぎていることが分かりました。

食生活を見直して生活習慣病予防

い き い き ラ イ フ
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からだチェック　
ID 1263

　体組成の測定や血圧、骨の健康度、ストレス度などの
体の状態をチェックします。
時 8月13日(水)9:00～11:00
所 保健センター
対 市内在住の人　定 35人(先着順)
申 8月12日(火)までに電話または窓口で
問　健康増進課　☎22-2727

手話教室
ID 6992

　手話の基本や聴覚障がいについて、ろう者と一緒に学
びます。聞こえに不安のある人やその家族も参加できま
す。
時 8月20日～9月24日の水曜日(全6回)
　　10:00～12:00
所 市役所7階　722会議室
対 市内在住または、在勤の人
定 15人(先着順)
料　無料
申 7月16日(水)～8月5日(火)に①住所②氏名③年  

齢④電話番号を電話、ファクス、メール、電子申請また
は窓口で

問　障がい療育支援課　☎22-1145　  22-1251
　  ryoiku@city.fujinomiya.lg.jp

転倒骨折予防講座
ID 1259

　高齢者は、心身の活力の低下(フレイル)によって、転
倒骨折しやすくなります。食生活や口腔ケア、認知症に
ついての講話、筋力アップの運動を行い、フレイルを予
防します。
時 9月3日～24日の水曜日(全4回)13:30～15:00
所 杉田区民センター
対 65歳以上の市民とその支援をする人
定 20人(先着順)
料　無料
講 保健師、歯科衛生士、管理栄養士
申 8月5日(火)～電話または電子申請で
問　健康増進課　☎22-2727

静岡県すこやか長寿祭
スポーツ・文化交流大会

　健康づくり、生きがいづくり、仲間づくりを推進する大
会です。

【種目】
スポーツ交流大会
　卓球、テニス、剣道、弓道、水泳、マラソンなど
文化交流大会
　囲碁、将棋、健康マージャン、俳句など　
時 9月～令和8年3月
所 草薙総合運動場ほか県内各地
対 県内在住で昭和42年4月1日以前に生まれた人
他　競技ごとに開催日や申込方法、申込期限が異なりま

す。詳しくは、お問い合わせください。
　　一部の競技で「ねんりんピック彩の国さいたま

2026」の代表選手選考会も兼ねています。
問　公益財団法人しずおか健康長寿財団
　　☎054-253-4221

お知らせ
子宮頸がん検診

ID 1221

　20～30代の女性に増えている子宮頸がんは、自覚症
状が出る前に、早期発見につなげることが大切です。
対 20歳以上の市民で、令和6年度に子宮頸がん検診

を受けていない女性
料　1,020円(令和7年度に21歳になる人は無料。対象

者には5月にクーポン券を送付済みです。)
【個別検診】
時 令和8年2月まで
所 小田部産婦人科医院、天神産婦人科医院、板東レ

ディースクリニック、市立病院
　※市立病院は乳がん検診とセットで金曜日のみ実施
申 小田部産婦人科医院は医院(☎23-1182)へ電話

で、市立病院は健康増進課へ電話で(その他は予約
不要)　 　 

【集団検診】
時 6～11月(全10回)　
所 保健センターまたは芝川出張所
申 電話または市公式ウェブサイトで
問　健康増進課　☎22-2727
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い き い き ラ イ フ

自死遺族の相談窓口
すみれ相談・すみれの会

　家族や友人など、大切な人を自死で亡くした人のため
の、相談や遺族のつどいを開催しています。
面接相談「すみれ相談」
時 平日の13:30～16:00
所 富士健康福祉センター(富士総合庁舎)
料　無料　申 前日までに電話で
他　平日8:30～17:00は電話で相談できます。

遺族のつどい「すみれの会」
時 7月30日(水)14:00～15:30
所 静岡総合庁舎別館3階多目的室(静岡市駿河区有

明町2-20)
料　無料　申 事前に電話で
問　静岡県精神保健福祉センター
　　☎054-286-9245

食習慣バランスチェック　

　県と静岡社会健康医学大学院大学が実施するイン
ターネットサイト「食と生活習慣チェック」で､質問に答え
ると､毎日の食事に含まれる塩分やたんぱく質､ミネラ
ルなどの栄養バランスを確認できます｡

対 18歳以上の人　
料 無料
問　健康増進課　☎22-2727 

胸部検診(肺がんと結核)
ID 1225

対 40歳以上の市民で他に検診を受診する機会のな
い人

料　無料
申 不要。直接会場へ
他　ボタンのある服や、ネックレスなどは避けてくださ

い。
問　健康増進課　☎22-2727
月日 曜日 時　間 会　場

7

16 水
10:00～15:00 北山出張所

17 木
18 金 10:00～15:00 山宮１区区民館
22 火 10:00～15:00 市役所庁舎南駐車場
23 水

10:00～15:00 富士根南公民館24 木
25 金

29 火
10:00～11:00 高原2区区民館
11:30～12:00 貫戸区民館
13:30～15:00 高原荘

30 水 10:00～15:00 富士見小学校校舎西側
31 木

10:00～15:00 貴船小学校中庭

8

1 金
4 月

10:00～15:00 富士宮第四中学校
5 火
6 水 10:00～15:00 大富士交流センター

7 木
10:00～12:00 西小学校
13:30～15:00 沼久保区民館

8 金
10:00～12:00 白尾住宅集会所駐車場
13:30～15:00 八景台公園

19 火 10:00～15:00 万野4区区民館

20 水
10:00～11:30 富士根北公民館
13:00～15:00 舟久保第１町内公会堂

21 木
10:00～11:00 井之頭区民館
11:30～12:00 北山4区区民館
13:30～15:00 北山1区区民館

22 金 10:00～15:00 中央図書館北側駐車場

25 月
10:00～11:30 人穴公民館
13:00～13:45 富士丘公民館
14:15～14:45 根原区民館

26 火 10:00～15:00 白糸出張所
27 水 10:00～15:00 外神（和田）多目的広場
28 木 10:00～15:00 大富士交流センター

※10:00～15：00の会場は、12：00～13:30は昼休憩と
なります。
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不妊･不育症治療費助成
ID 662

　不妊治療や不育症治療を受ける夫婦の治療費を助成
します。
内　令和7年1月～12月末に支払った治療費の自己負

担額の1/2(静岡県特定不妊治療補助金を受けた場
合は、その額を差し引いた額の1/2)
※限度額は80万円(同一夫婦に1年度2回、通算して

５カ年まで)
申 令和８年1月30日(金)までに申請書(保健センター

で11月28日(金)まで配布)を窓口で
問　健康増進課　☎22-2727

高齢者補聴器購入費助成
ID 1333

　聴力が低下し、医師に補聴器の使用が必要と診断され
た人に、補聴器の購入費の一部を助成します。
対 65歳以上の市民で次の全てに該当する人

・耳鼻咽喉科を受診し、両耳の聴力レベルが40デシベ
ル以上で、補聴器の使用が必要であると医師に診断
された。

・聴覚障がいによる身体障害者手帳の交付対象となっ
ていない。

・他の法令などの補聴器の購入費助成を受けていな
い。

内　補聴器購入費の半額以内（上限3万円）
申 補聴器購入日から2カ月以内に窓口で
問　福祉企画課　☎22-1457

65歳以上の人の介護保険料
ID 1351

　令和7年度分の介護保険料と納付方法を記載した通
知書を、7月31日(木)までに郵送します。
　納付書が同封されている人は、期限までに金融機関
の窓口で納付してください。
問　高齢介護支援課　☎22-1141

重度障害者医療費助成金
受給者証を持っている皆さんへ

ID 1414

　受給者証の有効期限は、9月30日(火)です。対象者に
は、8月上旬に更新申請書を郵送します。
　9月2日(火)までに同封の封筒で返送してください。
他　8月15日(金)までに届かない人は連絡してください。
問　障がい療育支援課　☎22-1145

後期高齢者医療制度に
加入している皆さんへ

ID 1313

■新しい資格確認書を郵送します（保険証は資格確認
書に変わります）

　現在の保険証または資格確認書(緑色)の有効期限
は、7月31日(木)です。新しい資格確認書(橙色)は、7月
中旬に郵送します。7月31日(木)までに届かない場合
は、連絡してください。住所・氏名・負担割合(1割、2割ま
たは3割)に間違いがないか確認し、8月1日(金)からは、
新しい資格確認書で受診してください。
対　後期高齢者医療制度に加入している人

新しい資格確認書 (橙色) ▶
■減額認定証（白色）と限度額認定証（黄土色）は廃止に
なりました。

　現在、減額認定証または限度額認定証を持っている人
には、区分を記載した資格確認書を郵送します。
　認定証を持っていない人が、資格確認書に限度区分
を併記するには、申請が必要です。なお、マイナ保険証
で受診する人は申請する必要はありません。
申 窓口で
持　印鑑（認め印）、本人確認書類、資格確認書、マイナ

ンバーがわかるもの
■保険料と納付方法が書かれた通知書を送付します
　通知書は、8月上旬に郵送します。納付書が同封され
ている場合は、納期限までに金融機関の窓口で納付して
ください。

黄色の封筒が▶
届きます

問　保険年金課　☎22-1482
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国民健康保険に
加入している皆さんへ

ID 1299

■納税通知書を郵送します
　世帯主宛に、納税通知書と納付書を7月中旬に郵送し
ます。世帯全員が社会保険に加入しているのに通知書
が届いたときは、連絡してください。
■保険税が変わります
　静岡県では、各市町の異なる保険料(税)率を統一する
ことを目指しています。
　そのため、市の国民健康保険税率などを改定し、県が
示す標準保険料(税)率に近づけています。
令和7年度富士宮市国民健康保険税改定表

賦課方式 令和7年度 対前年比

基礎
(医療)分

所得割 6.65% +0.25%
均等割 27,000円 +2,000円
平等割 21,000円 -1,000円
課税限度額 650,000円 同額

後期高齢者
支援金分
※1

所得割 2.55% +0.2%
均等割 10,000円 +2,000円
平等割 7,500円 同額
課税限度額 240,000円 +20,000円

介護納付金分
※2

所得割 2.20% +0.2%
均等割 15,000円 +5,000円
平等割 0円 -4,600円
課税限度額 170,000円 同額

※1　後期高齢者支援金分は、75歳以上が加入する後
期高齢者医療制度を支援するためのものです。

※2　介護納付金分は、40～64歳の人が支払う介護保
険料です。

■保険証がマイナ保険証または資格確認書に変わります
　現在使用している保険証、資格確認書(藤色)、70歳以
上の資格情報のお知らせの有効期限は、7月31日(木)で
す。
　マイナ保険証を持っている人には資格情報のお知ら
せを、持っていない人には資格確認書(うぐいす色)を、7
月31日(木)までに世帯主あてに郵送します。
　8月1日(金)からは、マイナ保険証または資格確認書で
受診してください。
　高齢者や障がいのある人は、マイナ保険証を持ってい
ても、申請すれば、資格確認書を受け取れます。
　すでに社会保険に加入後に資格確認書が届いたり、社
会保険を脱退後に資格確認書がない場合は、窓口で手
続きが必要です。
問　保険年金課　☎22-1138

国民健康保険限度額適用･標準負担額
減額認定証の更新手続き　

ID 1301

　「限度額適用認定証」を医療機関で使うと、支払う金額
が限度額までになります。使用中の認定証の有効期限
は7月31日(木)です。8月以降も認定証を使用する場合
は、手続きをしてください。
持　対象者の資格確認書、7月31日(木)までの認定証

(持っている人のみ)、世帯主と対象者のマイナンバー
がわかるもの、来庁者の本人確認書類

申 8月1日(金)～窓口で
他 マイナ保険証を利用すると、自動的に自己負担限度
　額が適用されるため、更新や窓口での提示が不要にな

ります。
問　保険年金課　☎22-1138

がん患者のウイッグ・乳房補整具
購入費助成　

ID 1289

　がん治療による外見の変化への心理的負担を軽くす
る医療用補整具の購入費用の一部を助成します。

助成対象 助成額
医療用ウイッグ(全頭用) 上限2万円

乳房補整具
①または②の
どちらかのみ

①補整下着
(パッドを含む)

上限2万円

②人工乳房 上限10万円
対 がん治療を受けた、または受けている市民で、次の

全てを満たす人
・令和7年4月以降に購入した。
・過去に同じ助成を受けていない。(他の自治体も含む)
申 4月～12月に購入した場合は、3月31日(火)まで

に、1月～3月に購入した場合は、購入日の翌日から
90日以内に窓口へ

持 ・申請書(健康増進課または市公式ウェブサイトにあ
ります。)

・病名がわかる書類の写し
・がん治療に伴い、脱毛または乳房を切除したこと

が分かる書類の写し(治療に関する説明書、診断
書、治療方針計画書など)

・領収書の写し(購入者氏名、購入日、購入金額、購
入内容、発行者の名称・住所があるもの)

・申請者の本人確認書類
・申請者名義の預金通帳またはキャッシュカード

問　健康増進課　☎22-2727
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見 逃 せ な い 情 報 「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・

催し・募集
第46回
富士山御神火まつり

ID 6578

　富士宮の夏を彩る炎の祭典です。
　世界平和を祈念し、富士山頂で
採火された御神火を灯した8基の
神
み こ し

輿が市街地を練り歩きます。
時 8月2日(土)16:00～21:00
所 富士山本宮浅間大社・市街地
桟敷席の販売
　神輿を担いで神田川を昇る「神
田川昇り」を間近で見られます。
料 1席2,000円
申 7月1日(火)～8月1日(金)に

窓口で
他 当日券は16:30～大鳥居前

で販売します(売り切れ次第終
了)｡

　　城山公園には駐車できません。
問　観光課　☎22-1155

第34回　宮おどり
ID 6580

　市街地目抜き通りで総勢2,000
人が踊ります。
時 8月3日(日)18:00～20:00
所 富士山本宮浅間大社・市街地
他 城山公園には駐車できません。
問　富士宮商工会議所
　　☎26-3101

御神火まつりおどり
練習会

ID 6578

　御神火音頭や富士宮音頭、富士
山音頭、富士大宮音頭を練習しま
す。
時 7月17日(木）・25日(金)
　　19:00～21:00
所 市役所7階　特大会議室
問　観光課　☎22-1155

富士山を体感
トレッキングツアー

ID 7018

　富士山の自然や歴史を学ぶト
レッキングツアーです。
時 7月31日(木)、8月6日(水)・
　　8日(金）・23日(土)
　　8:00～16:00
所 富士山本宮浅間大社～富士

山五合目周辺
対 市内に在住・在勤または在学

の人(中学生以下は保護者の同
伴が必要です。）

定 各日12人（応募者多数の場合
は抽選) 

料 無料
講 岩崎仁さん(富士山ネイチャー

ツアーズ)
申 7月4日(金)～22日(火)に電

子申請で
問　富士山世界遺産課　
　　☎22-1489
　 　

夏の富士山夏の富士山

地理教育　富士登山唱歌　第70番
　夢にも見えんうつつにも、記憶ぞ残る此

こ

の旅路、ことなく麓にかへり見る、高
たか
峯
ね
はい

つか雲の上
　明治42(1909)年に、赤池常作(山宮出
身で当時の富丘小学校教諭)が作詞した

「地理教育 富士登山唱歌」(全70番)には、
鈴川(富士市)から大宮（富士宮市）を通り、
富士山頂までの道の様子や周辺の名所が
歌われています。富士宮の地理を学ぶ教材
としても使われたと考えられます。
[70番の解説]
　富士登山唱歌全70番の最後の歌です。
記憶に残る富士登山を終え、無事に麓に帰
り富士山を眺めると、その頂上は既に雲の
上にありました。
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富士山デジタル
スタンプラリー

ID 1505

　世界遺産富士山の構成資産や
関連施設などの対象スポットで、二
次元バーコードを読み取るとスタ
ンプが取得できます。
　スタンプを3つ以上集めると、富
士山グッズが当たる抽選に応募で
きます。
時 令和8年2月28日(土)まで
問　富士山世界遺産課
　　☎22-1489　 

スタス・ヴェングレブスキー
コンサートツアー2025

　世界的アコーディオン奏者のス
タス・ヴェングレブスキーさんらが、

「トルコ行進曲」や「ラ・カンパネ
ラ」など、さまざまな曲を演奏しま
す。
出演者
後藤ミホコさん、秦恵さん、海老原
千春さん
時 9月23日(火・祝)14:00～
所 大富士交流センター　
料 2,500円(自由席)
申 7月15日(火)9:00～文化会

館事務所、大富士交流センター
窓口で

問　文化会館事務所 ☎23-1237

令和7年度第2期
スポーツ教室･健康教室

ID 1820

スポーツ教室　　　　　　　　　　　
　テニスやバドミントン、吹矢など
20種類以上の教室があります。
　頭を使うスポーツ「ボッチャ」や、

「親と子のなかよし体操」、高齢者
でも無理なく運動不足を解消でき
る「なごやか健康体操」など、幅広
い年齢層の人が参加できます。
対 市内在住または在勤の人
申 8月4日(月)に市民体育館また

は5日(火)～窓口で
他 各会場で申し込みを行う教

室もあります。詳しくは、令和7
年度第2期スポーツ教室要項
(市役所6階スポーツ振興課・市
民体育館・市民プール・B＆G海
洋センター・図書館・出張所・公
民館・交流センター・保健セン
ター・市公式ウェブサイトにあり
ます。)をご覧ください。

問　スポーツ振興課　☎22-1190　
健康教室　　　　　　　　　　　　　
対 18歳以上の人

教室名
場所

曜日
時間

かんたんストレッ
チ＆エアロビクス
上野会館

火曜日
9:30～

健康ヨガ
市民体育館

火曜日
13:00～

健康ZUMBA
市民体育館

水曜日
19:00～

健康さわやかエク
ササイズ
市民体育館

木曜日
10:00～

健康太極拳
栄道館

金曜日
10:00～

やさしい健康ヨガ
富丘交流センター

金曜日
19:00～

申 8月4日(月)に市民体育館また
は5日(火)～電話で

問　市スポーツリーダーバンク事
務局　☎080-8023-0036

ハイドロカルチャー
教室

ID  6950

　土の代わりにハイドロボールを
使った観葉植物の作り方や管理の
方法を学びます。
時 8月22日(金)13:30～15:00
所 富士山環境交流プラザ
対 市内在住の人
定 20人（応募多数の場合は抽選）
料 1,000円
講 岩田徹さん(岩田種苗店)
申 7月25日(金）までに、①住所

②氏名③電話番号④ハイドロ
カルチャー教室参加希望と明記
し、郵送(必着)、ファクスまたは
電子申請で

問　花と緑と水の課　
　　☎22-1168　  22-1140

市民カレッジ
ID 7016

　「高校生と学ぶ!!大人が楽しい化
学教室」をテーマに、実験を通して
化学を学びます。
時 7月25日～8月8日の金曜日

(全3回)14:00～15:30
所 市役所7階　会議室
対 富士宮市・富士市に在住、在勤

または在学の中学生以上の人
定 20人(先着順)
料 1,200円
講 遠藤克則さん(吉原工業高等

学校教諭)、同高校理数化学科
生徒

申 7月1日(火)8:30～電話また
は電子申請で

問　社会教育課　☎22-1186
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静岡県プロゴルフ
選手権　観戦無料

　静岡県内のプロゴルファーが集
う大会です。富士宮市民は無料で
観戦できます。
時 8月5日(火)7:00～
所 朝霧カントリークラブ(根原

380)
持 免許証など住所がわかるもの
プロゴルファーと一緒に見学でき
るイベント
対 市内在住の小学5～6年生
定 30人(先着順)
料 無料
申 7月11日(金)12:00～ウェブ

サイトで
他 市役所から会場までバスの送

迎があります。
問　静岡県プロゴルファー会
　　☎090-3301-0608

宮の美術家展

　市内で活動する美術家や団体の
作品を展示します。
デイサービスセンターキャメル
利用者作品展　　　　　　　　　　　
時 7月3日(木)～23日(水)
　　9:00～21:30
所 大富士交流センター
Mihoko　イラスト展　　　　　
時 7月4日(金)～16日(水)
　　9:00～21:30(初日は12:00～)
所 富丘交流センター
写友「鷁」Geki　写真展　　　
時 7月17日(木)～30日(水)
　　9:00～21:30(初日は12:00～)
所 富丘交流センター
問　文化会館事務所 ☎23-1237

イオンdeアロハ!
フラ·パフォーマンス

　フラダンスを楽しむこどもから
シニアまでのフラダンサーが踊り
を披露します。
時 7月29日(火)
　　①11:00～11:30
　　　(フラ・ハラウ・フラレア)
　　②14:00～14:30
　　　(ラウレア・フラ・スタジオ)
所 イオンモール富士宮１階　さ

くらコート
料 無料
問　文化会館事務所　☎23-1237

男女共同参画セミナー
ID 6970

　「幸福度8年連続1位のフィンラ
ンドはどんな国？」をテーマにお話
しします。
時 8月23日(土)13:30～15:00
所 総合福祉会館1階　第1会議室
対 中学生以上
定 60人(先着順)
料 無料
講 堀内都

と
喜
き

子
こ

さん(ライター兼
翻訳家)

他 無料託児あり(要予約・先着6
人・1歳以上の未就学児）、手話
通訳あり(要予約)

申 7月10日(木)～31日(木)に電
話で

問　男女共同参画センター
☎ 22-0341
(日・月曜日、祝日、7/22を除
く）

富士宮西高ギター部
ミニコンサート

　「シェリーに口づけ」や「オーシャ
ンゼリゼ」など、さまざまな曲を演
奏します。
時 8月7日(木)①11:00～11:30

　　　　　②14:00～14:30
所 イオンモール富士宮１階　さ

くらコート
料 無料
問　文化会館事務所　☎23-1237

日本語支援ボランティア
養成講座

　日本に住む外国人に日本語を教
えるボランティアを養成します。
時 8月20日～10月22日の水曜

日(全10回)19:00～20:30
所 駅前交流センターきらら
対 日本語支援に興味がある高校

生以上の人
定 10人(先着順)
料 一般3,000円、FAIR会員

1,500円
講 A.C.C.国際交流学園日本語

講師
申 7月16日(水)～30日(水)に①

住所②氏名(ふりがな)③電話番
号④年齢⑤FAIR会員か非会員
かを電話、メールまたは窓口で

問　FAIR事務局
(駅前交流センターきらら内)
☎22-8111

 info@fair-fujinomiya.com
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ふじのくに出会いサポート
センター出張登録相談会

　県と市町が運営する「ふじのくに
出会いサポートセンター」の相談
員が、登録のサポートや結婚相談
に応じます。
時 8月13日(水)10:00～17:00
所 駅前交流センターきらら
対 結婚を希望する20歳以上の

人とその家族
定 4人(先着順)
料 無料(登録する場合は、年会費

1年分10,000円または2年分
16,000円)

申 7月1日(火)～ウェブサイトで
他 相談は1枠90分です。
問　ふじのくに出会いサポートセ

ンター　☎054-252-3080

富士根北
スマイルフェス2025

ID  6991

　「地域発！みんなでつくる笑顔の
輪」をテーマに、村山人参入りソー
セージ3種食べ比べや宮ガチャ、も
のづくりのワークショップ､読み聞
かせなどを通して、交流を深めま
す。
　どなたでも参加できます。
時 7月13日(日)9:20～11:45
所 富士根北公民館　
料 無料(材料費・体験料は実費)
問　富士根北公民館
　　☎23-3896

高校生ごみ減量啓発
動画コンテスト

ID 6997

　食品ロスやごみの分別など、見
た人が「ごみを減らそう」と思うよ
うな動画を募集します。
　SNSでの視聴者数やいいね数
などに応じて、入賞作品を決定し
ます。
対 市内在住または在学の高校生
申 7月1日（火）～8月29日（金）

に電子申請で
問　生活環境課　☎22-1137

ミュージックフェス
in　くれいどるⅥ

ID  6990

　さまざまな団体が、楽器演奏や
歌など幅広いジャンルの生演奏を
披露します。
時 7月13日(日）9:30～16:00
所 芝川文化ホール(くれいどる

芝楽)
料 無料
申 不要。直接会場へ
問　芝川公民館　☎65-0402

市営住宅
入居者募集

ID 488

　市営住宅の10月入居者を募集
します。募集する住宅は、8月1日
(金)に公表します。
申 8月1日(金)～8日(金)に申込

書(市公式ウェブサイトにありま
す｡)を窓口へ

問　建築住宅課　☎22-1163　

富士市民大学

　幅広い分野で活躍する著名な講
師を招く講演会です。
日　程 講　師

9月12日(金)
小泉悠さん
(東京大学准教授)

9月25日(木)
紺野美沙子さん
(俳優)

10月2日(木)
荒俣宏さん
(作家)

10月9日(木)
川口淳一郎さん
(宇宙工学者)

10月22日(水)
石原新菜さん
(医師)

10月28日(火)
岸博幸さん
(慶應義塾大学大
学院教授)

時 19:00～20:30
　(9/12のみ18:55～)

所 ロゼシアター　大ホール
　(富士市蓼原町1750番地)

対 富士宮市・富士市に在住、在勤
または在学の中学生以上の人
(中学生は保護者の同伴が必要
です。)

料 4,000円(全6回分)
申 7月15日(火)～8月3日(日)に
　電子申請、電話または窓口で

【窓口】
・富士市教育プラザ　社会教育課
 (富士市八代町1番1号)
・富士市役所2階　総合案内

 5階　教育総務課
 (富士市永田町1丁目100番地)
問　富士市社会教育課

　☎0545-30-6820

第4回富士宮市長杯
将棋大会

ID 6582

　初心者から上級者まで参加でき
る大会です。プロによる対局指導
も行います。詳しくは、12ページを
ご覧ください。
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補助・助成
結婚新生活
支援補助金

ID 844

　結婚して新生活を始めるための
住居費や住宅リフォーム費用、引
越費用を助成します。
補助金額
・婚姻日時点での年齢が夫婦とも

に34歳以下の世帯：上限60万円
・上記以外の世帯：上限30万円
対 令和7年1月1日～令和8年2

月28日に入籍し、次の全てを満
たす夫婦
・夫婦の直近の年間所得の合計

金額が500万円未満。
・婚姻日の年齢が夫婦ともに39

歳以下。
・申請時に夫婦どちらかの住民

票が、実際に住む住居にある。
・夫婦がともに1年以上市内に

住む予定。
・過去に同じ補助金を受け取っ

ていない(他の自治体を含む)。
・市税を滞納していない。
申 申請書と必要書類を窓口へ
他 奨学金の返済をしている人

は、その状況に応じて所得を計
算します。

問　地域政策推進室　☎22-1215

お知らせ
家屋を
取り壊した場合は

ID 3342

　家屋に対する固定資産税は、毎
年1月1日現在の状況で課税して
います。家屋の全部または一部を
取り壊した場合は、届け出が必要
です。
申 電子申請または窓口で
問　資産税課　☎22-1249

個別就労相談

　就職活動についての相談やセミ
ナー、適職診断などを行い、個別に
就職を応援します。
時 7月28日、8月25日、9月29日

の月曜日10:00～16:00
所 ハローワーク富士宮
　　(神田川町14-3)
対 15～49歳で無職の人
料 無料
申 不要。直接会場へ
問　しずおか東部若者サポートス

テーション　☎055-943-6641

水道メーターの
取り替え

ID 381

　設置後7年を経過した水道メー
ターを無料で取り替えます。
　市から委託を受けた指定給水装
置工事事業者が8月に訪問します。　　　
　メーターボックスの周りや上に、
作業の支障となる物を置かないで
ください。
対 大岩、北山、小泉、中原町、南

陵、万野原新田、山宮
問　水道業務課　☎22-1158

停電情報を知るには
ID 3546

　停電発生時に停電地域や復旧
時間の見込みなどを、ウェブサイト
やスマートフォンアプリでお知らせ
しています。
富士川から東
問　東京電力パワーグリッド株式

会社
　☎0120-995-007　　　　　　
富士川から西
問　中部電力パワーグリッド株式

会社　  
　☎0120-985-232　　　　　　

国保・年金
国民年金保険料の
免除・納付猶予

ID 302

　国民年金保険料を未納のままに
しておくと、将来、老齢基礎年金が
受けられなくなったり、万が一のと
きの障害基礎年金や遺族基礎年金
を受けられない場合があります。
　経済的な理由で保険料を納付す
ることが難しい場合は、免除や納
付猶予の制度を利用できます。
　申請により全額免除または納付
猶予が認められた期間は、受給資
格期間として計算されます。
免除
　本人・配偶者・世帯主の所得が一
定以下の場合に、その所得に応じ
て、全額または一部の納付が免除
されます。
※全額免除以外の承認を受けたと

きは、残りの保険料を納付しな
いと未納扱いとなります。
納付猶予
　50歳未満の本人とその配偶者
の所得が基準(全額免除基準と同
じ)以下の場合には、保険料の納付
が猶予されます。
　そのほか、学生納付特例の申請
もできます。
持　年金手帳か基礎年金番号通

知書またはマイナンバーカード、
運転免許証などの身分証明書、
雇用保険受給資格者証(失業の
場合)

問　富士年金事務所
　　☎0545-61-1900 
　　保険年金課　☎22-1139
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サマープチマルシェ
ID 6100

　富士宮駅南口のふれあい広場
に、社会実験としてキッチンカーや
雑貨販売などが出店します。
　出店情報は、市公式ウェブサイト
でお知らせします。
時 7月24日(木)～8月22(金)
問　都市整備課　☎22-1171　

パブリック・コメント
結果

富士宮市文化財保存活用地域計画
　4月15日(火)～5月14日(水)に
意見を募集した結果、意見はあり
ませんでした。
問　文化課　☎22-1187

芝川公民館
駐車場の利用制限

ID 5969

　長寿命化工事のため、7月中旬
から令和8年2月(予定)まで北側
駐車場が利用できません。
　施設の利用はできるので、利用
の際は車の乗り合わせにご協力を
お願いします。
問　社会教育課　☎22-1186

富士山スカイライン
マイカー規制

ID 1515

　富士山の自然保護と渋滞対策の
ため、マイカー規制を行います。期
間中は、マイカーでの通行ができ
ません。
時 7月10日(木)9:00～
　　9月10日(木)18:00
所 富士山スカイライン登山区間
他 期間中は、水ヶ塚駐車場に駐

車し、シャトルバスまたはシャト
ルタクシーを利用してください
(全て有料)。

問　観光課　☎22-1155

就業相談会

　仕事の紹介や悩み相談などを、
無料でアドバイスします。
時 7月29日(火)10:00～15:00
所 市役所6階　620会議室
申 電話またはウェブサイトで
他 雇用保険受給資格者証に受

講の捺印をします。
問　しずおかジョブステーション
　　☎055-951-8229

市民文化会館
休館期間の延長

ID 5957

　建物に新たな不具合が発見され
たため、工事期間が8カ月延長にな
ります。
　ご不便をおかけしますが、ご協
力お願いします。
貸館開始日　　　
令和8年12月1日(火)
予約受付開始日
大・小ホール　12月1日(月)　
その他　　　 令和8年6月1日(月)
問　文化課　☎22-1106　　

事業者

農繁期臨時雇等賃金申し合わせ基準
ID 2280

　農業委員会の申し合わせ基準をお知らせします。地区の慣習や作業の内容
により、適宜設定してください。

内容 単位 賃金(円)

農雇
(重)機械を用いた専門的な作業

1日当たり
13,600

(軽)一般的な作業  8,900

トラクター(耕運機)

10a当たり耕起
(荒おこし)

16,700

10a当たり
耕起～代かき

26,800

田植機
10a当たり
(苗は含まない)

13,100

コンバイン
10a当たり
倒伏度合いに応じて
割増

21,600

問　農業委員会事務局　☎22-1193
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　　文化課　☎22-1187　　22-1209■問

下柚野･大鹿窪地区

ふる
さと

再発見 富士宮市は､数多くの文化財が点在する歴史のま
ちです｡まちの魅力的なスポットを訪ね歩き､身近
に見て･触れて･感じてみませんか｡

史跡｢大鹿窪遺跡｣
　大鹿窪遺跡は､縄文時代草創期の集落跡で､10軒
以上の竪穴住居跡や､当時使用されていた土器･石器
が数多く出土しています。
　集落跡の東側には富士山の溶岩帯が広がっており､
この溶岩の石を集めたり並べた､集石遺構･配石遺
構が発見されました。
　現在､集落跡は保護のために埋め戻されています｡

歩く博物館 Ｔコース＜下柚野･大鹿窪地区＞
柚野の里をめぐる南コース
　市役所6階文化課､出張所または市公
式ウェブサイトなどにあります｡

　ID 1769
会
員
委
育
教
市
宮
士
富

富士宮市教育委員会

有料
ガイドブック

　ID 1738

大鹿窪遺跡の
詳細はこちら

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです｡
　　500円
　　市役所6階文化課､埋蔵文化財セン 
ターの窓口で

　　郵送で購入したい場合は､電話または
メールでお問い合わせください｡

　　文化課　☎22-1187
　　　 e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp
■問

■他

■申
■料

柚野中

興徳寺

蓮成寺

芝
川

大鹿窪遺跡

469

７５

土器や石器のレプリカ

集石遺構･配石遺構

※1　富丘小学校の南東にあり､丘陵の崖下の辺りから水が湧 
　き出ている

　市では､縄文文化の体験や学習ができる場として､令
和4～6年度に大鹿窪遺跡を整備しました。
　富士山にある石を使用した集石遺構･配石遺構や､竪
穴住居跡の形､溶岩帯や谷の地形などを公園内に再現
しました。
　公園内の看板には土器や石器のレプリカのほか､溶
岩帯の形状を立体化したジオラマサインを取り付け､
実際に触れることができます。　
　集落の横には､縄文時代に生育していた植物と同じ
品種で､食用の実がなる木も植えています。

現代に蘇る縄文時代の風景
発掘された住居跡
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富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディー ジー  ズ

コミュニケーション手段を増やす

 手　話

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。
　できることから一つずつ、一人一人が意識し
て行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

誰もが水を安心して安定して使える
ようにする。

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブ
サイトで紹介しています。

企画戦略課　☎22-1113　　22-1206

ID 2662

ID 1406

■問

障がい療育支援課　☎22-1145　　22-1251■問

災害時にも安全な水を届けるために

　水道管からの漏水を防ぐため､年間20～30カ所の古
い水道管を計画的に入れ替えるほか､浄水場や配水池
などでの耐震調査や耐震化を行っています。
　また､配水池から給水車で移送したり、非常用給水タ
ンクなどに移し替えるなど、被災時を想定した応急給
水訓練を実施しており、飲料水や生活用水を迅速に提
供できる体制を整えています。

　過去に掲載した手話を動画で紹介しています。

　

　良好な水質を保つために､植栽や間伐などにより､水
源となる森林の保全活動をしたり､地下水や湧き水の調
査を行っています。
　また､水道施設や水道管の耐震化工事､公共下水道の
整備や､合併浄化槽の設置を推進するなど､安心で安全
な水を供給できるように取り組んでいます。

親指･人差し指･中指を立てる(市)
左手のひらの上に右手の人差し指と中指を立てる(立)　

市立病院

　

両手で富士山の形を作り､逆さにする
(富士宮市オリジナルの手話です｡)

富士山世界遺産センター

左手首に右手の指を置く(脈を図る様子）
両手を向かい合わせて上にあげ､閉じる(建物)　　

左手を上に向け､右手の親指と人差し指で挟む(駅)
両手の親指と人差し指を閉じ､近づける(近い)

駅の近く

一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。

図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

［市立図書館ウェブサイト］

https://www.fujinomiyalib.jp/index■HP

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通
図書の予約･検索･
貸出延長ができます｡

夏休み 自由研究相談会　

　自由研究のテーマ選びや､まと
め方を相談できます。

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp

　　各図書館の児童コーナー

9:30～12:00

中
　央

西
富
士

芝
　川

7月19日(土)
7月31日(木)
8月  3日(日)

7月6日(日)

7月5日(土)

7月12日(土)
7月30日(水)
8月  2日(土)

7月5日(土)

7月6日(日)

13:30～16:00

■所
所　市内在住の小･中学生■対
所　佐野昭洋(中央図書館職員)■講
所　不要｡直接会場へ■申
所　中央図書館　☎26-5062■問

　本やクイズで人のからだにつ
いて学びます｡簡単な工作や遊べ
るコーナーもあります｡

　　小学生以下■対

　　7月26日(土)～8月31日(日)■時

所　無料■料

所　西富士図書館  多目的ホール■所

所　不要｡直接会場へ■申
所　西富士図書館　☎54-2020■問

　歯や口のことについて学びます｡

　　小学1･2年生■対

　　8月6日(水)10:30～11:10■時

所　15組■定 所　無料■料

所　西富士図書館  多目的ホール■所

所　7月12日(土)～電話または西
富士図書館窓口で

■申

所　西富士図書館　☎54-2020■問

西富士図書館　夏休み企画

人のからだってふしぎだね! 歯と口のこどもけんこう教室
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24/31

　下記二次元バーコードからご
応募ください。
　掲載は､先着順･こども1人に
つき1回です。

写真募集

羽田　朱璃さんR5.11.21生

あかり

美しく清らかな心ですくすく元気に育ってね笑顔をありがとう

佐野　陽
彗さん

R6.3.22
生

ひすい

もこもこ
ひつじに

なって

元気いっ
ぱい��

大きくな
ってね！

　ID 2895
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図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

図書館
※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

［市立図書館ウェブサイト］

https://www.fujinomiyalib.jp/index■HP

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通
図書の予約･検索･
貸出延長ができます｡

夏休み 自由研究相談会　

　自由研究のテーマ選びや､まと
め方を相談できます。

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp

　　各図書館の児童コーナー

9:30～12:00

中
　央

西
富
士

芝
　川

7月19日(土)
7月31日(木)
8月  3日(日)

7月6日(日)

7月5日(土)

7月12日(土)
7月30日(水)
8月  2日(土)

7月5日(土)

7月6日(日)

13:30～16:00

■所
所　市内在住の小･中学生■対
所　佐野昭洋(中央図書館職員)■講
所　不要｡直接会場へ■申
所　中央図書館　☎26-5062■問

　本やクイズで人のからだにつ
いて学びます｡簡単な工作や遊べ
るコーナーもあります｡

　　小学生以下■対

　　7月26日(土)～8月31日(日)■時

所　無料■料

所　西富士図書館  多目的ホール■所

所　不要｡直接会場へ■申
所　西富士図書館　☎54-2020■問

　歯や口のことについて学びます｡

　　小学1･2年生■対

　　8月6日(水)10:30～11:10■時

所　15組■定 所　無料■料

所　西富士図書館  多目的ホール■所

所　7月12日(土)～電話または西
富士図書館窓口で

■申

所　西富士図書館　☎54-2020■問

西富士図書館　夏休み企画

人のからだってふしぎだね! 歯と口のこどもけんこう教室
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　下記二次元バーコードからご
応募ください。
　掲載は､先着順･こども1人に
つき1回です。

写真募集

羽田　朱璃さんR5.11.21生

あかり

美しく清らかな心ですくすく元気に育ってね笑顔をありがとう

佐野　陽
彗さん

R6.3.22
生

ひすい

もこもこ
ひつじに

なって

元気いっ
ぱい��

大きくな
ってね！

　ID 2895
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スポーツ
［問い合わせ］
スポーツ振興課

市民プール　屋外プールのオープン

幼児用プール

　こどもから高齢者まで､みんながスポーツを通して心も体も健
康に過ごせるように､市民ひとり1スポーツを目指しています。 22-1189　　22-1242

　水深30㎝で､幼児用の滑り台があります｡水遊び用
のおむつが着用できる月齢から遊べます｡

　7･8月は屋外プールがオープンします｡流れるプールやスライダー､こども用プールなど､こどもから大人まで､自
分に合わせた遊び方ができます｡思いっきり水遊びをして､今年の夏を盛り上げよう。

こども用プール

　水深60～90㎝で､場所によって深さが変わります｡6
カ所から水が流れ落ちる滝や､ゾウの滑り台があります｡

スライダー

直線スライダー
　赤･青･黄の三色に分かれたスライダーで､23ｍの直
線を､スピードに乗って一気にプールへダイブします｡

チューブスライダー
　チューブの中を滑り降りるスライダーと､浮き輪に
乗って滑り降りるスライダーがあります。

※指定の駐車場を利用してください。
※小学2年生までは保護者の同伴が必要です。
　その他注意事項の詳細はウェブサイトで

流水プール

　水深110㎝で､1周約200ｍの流れるプールです｡水
流に乗って浮き輪でゆったり浮かべます。

駐車場

富士宮
市民プール

ヤマザキ
物流センター

外神
スポーツ
広場

139

みんな活躍

夫婦それぞれが望む育休期間

　育児中の女性が仕事に復帰したり､男性が積極的に家事や育児にかかわ
るためには､家族はもちろん職場や地域のサポートが必要です｡それぞれ
の立場の人が望む暮らしをするために､できることを考えてみませんか｡

　育児中に｢仕事で活躍したい｣､｢家事･育児に専念
したい｣と望むのは､人それぞれです｡
　令和6年に、市内在住または在勤で､パートナーと
共に未就学児を育てている男女396人を対象にアン
ケート調査を実施しました。
　アンケートの回答では､時間があればもっと家事
や育児に関わりたいと考える男性が7割以上､家事や
育児の負担が減ればもっと仕事をしたいと考える女
性が約6割いました｡
　しかし､女性の約7割がこどもの誕生をきっかけに､
育児のために仕事を辞めたり､時短勤務､残業をしな
いようにするなど働き方を変えた一方､男性の約7割
は働き方を変えていないと回答しました｡
　本人たちが望む育児や仕事への向き合い方､暮らし
方を実現するには､まだまだ課題が残されています｡

家事と育児に関するアンケートの結果から

育児中に希望する働き方ができない夫婦が
多くいます

夫婦で子育ての協力が必要な時間を知る
　ワンオペが辛い､パートナーに協力して欲しいと
思う女性の声が多くありました。
　仕事の内容や状況によって､育休取得が難しい場
合でも､時短勤務や時間休､フレックス勤務など活用
できる制度があるかもしれません。
　大変な時間､協力して欲しい時間をパートナーと
話し合ってみませんか。

　パートナーに協力して欲しいと思う時間帯の第1
位は､夕食や入浴､寝かしつけなどが重なる18時～
20時｡また､起床から朝食､着替えやゴミ出し､登園な
どやることが多く時間に追われる6時～8時､夕飯の
支度などがある中､こどもがぐずりやすい16時～18
時に協力を希望する人が多くいます｡

　約8割の男性が､育児のために2週間～1年､または
1年以上育休を取得したいと回答しました｡また､女
性の6割もパートナーに2週間～1年の期間､育休を
取得してほしいと希望していますが､実際に取得で
きた人は約2割でした。

・育児に加え､こどもが寝ている間は家事をしなければ
ならず､ゆっくりできる時間がなくて寝不足の状態
が続いている｡パートナーの仕事の帰りが遅いため､
1日中一人で家事･育児をすることが大変。

・職場に迷惑をかけると思ったことや､取得できる雰
囲気ではなかったため､育休を取得できなかった。

・こどものために早退したり､休まなければならない
ことに周囲の人の理解があるため､働きやすいと感
じています。

・こどもが病気の時や行事の時にパートナーが休暇を
取得できています｡職場の理解なしにはできないこ
とであり､おかげで育児の大変さや楽しみ､喜びを
夫婦で分かち合えていると思います｡

［問い合わせ］
健康増進課　　22-2727　　28-0267
NPO法人母力向上委員会　　78-0741

育休を取得した期間

18時～20時

6時～  8時

16時～18時

20時～22時

0日 2週間～1年1日～4日 1年～3年5日～2週間

育休を取得したかった
期間

家事·育児·仕事に関して普段感じること (自由記述)

(女性の回答)

(周囲に感謝している人の声を紹介します。)

パートナーに家事育児のために家にいてもらうと
助かる時間帯

周囲の理解が夫婦の大きな助けになっています。

46%

10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2%
11% 58% 19%

女性が男性に育休を取得
してほしかった期間 12%

5%
8% 60% 3%

25% 6% 19% 2%

79%

58%

48%

41%

0　　 20% 40% 60% 80% 100%
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スポーツ
［問い合わせ］
スポーツ振興課

市民プール　屋外プールのオープン

幼児用プール

　こどもから高齢者まで､みんながスポーツを通して心も体も健
康に過ごせるように､市民ひとり1スポーツを目指しています。 22-1189　　22-1242

　水深30㎝で､幼児用の滑り台があります｡水遊び用
のおむつが着用できる月齢から遊べます｡

　7･8月は屋外プールがオープンします｡流れるプールやスライダー､こども用プールなど､こどもから大人まで､自
分に合わせた遊び方ができます｡思いっきり水遊びをして､今年の夏を盛り上げよう。

こども用プール

　水深60～90㎝で､場所によって深さが変わります｡6
カ所から水が流れ落ちる滝や､ゾウの滑り台があります｡

スライダー

直線スライダー
　赤･青･黄の三色に分かれたスライダーで､23ｍの直
線を､スピードに乗って一気にプールへダイブします｡

チューブスライダー
　チューブの中を滑り降りるスライダーと､浮き輪に
乗って滑り降りるスライダーがあります。

※指定の駐車場を利用してください。
※小学2年生までは保護者の同伴が必要です。
　その他注意事項の詳細はウェブサイトで

流水プール

　水深110㎝で､1周約200ｍの流れるプールです｡水
流に乗って浮き輪でゆったり浮かべます。

駐車場

富士宮
市民プール

ヤマザキ
物流センター

外神
スポーツ
広場

139
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講座名
実施日 時間帯 主　催
講　師 料　金 受付開始

こども
夏のしゅわしゅわ
バスボム作り
( 小学 3〜6 年生)

8/2(土)
村松英直さん

午前
200 円

南部★
7/11

申し込み方法
･各主催施設に(9:00 ～ 21:00) 電話で

･受付開始日に定員を超える場合は抽選

･★の講座は受付開始日のみ 電子申請 (24 時間受付 ) ができます。

･きらら･大富士･富丘は HP から申し込み (24 時間受付 ) できます。

申込はイベント
カレンダーから

一般 · 教養
街角ですぐに役立つ
ワンポイント英語

9/12·19·26､10/3·10(金)
原ゆかりさん　

午後
2,000円〜

西★
8/7

色えんぴつ画講座 9/2 〜 11/11(火)
渡邊優美さん

午前
2,800 円

駅前
8/7

料理
シンプルなテーブルパン 9/12(金)

鈴木知子さん
午前

1,400 円
柚野★
8/7

男の料理教室
9/6(土)
稲葉文子さん
( キッチンスタジオペンタ ) ほか

午前
1,600 円

大富士
8/5

手芸 · 工芸
ステンドグラス教室 8/22·29(金)

荒木延江さん
午前

8,800 円
根南★
7/17

IT
高校生のサポートで
ChatGPT 体験

9/2·9(火)·19(金)
星陵高校教諭·星陵高校生徒

夜間
1,200 円

南部★
7/31

スマホを使いこなそう !
アンドロイド教室

9/3·10·17·24(水)
ファインネット協同組合

午後
2,700 円

根南★
7/31

スポーツ · 健康
はじめてのピラティス
〜誰でもできる入門編〜

9/4 〜11/20(木)
佐野千穂さん

午後
4,000 円

駅前
8/5

学術
桜岳日記にみる
江戸時代の暮らし
〜年中行事を通して〜

9/6·13(土)
渡井正二さん

午後
800 円

根北★
8/5

ステンドグラス教室

　　 公民館公式 Instagram

　日々の活動の様子や､ 公民館の日常､講座のお知
らせなどを投稿しています。

豪華なランプを作ります!
自宅に手作りランプを置いて

癒しの時間を
過ごしてみませんか

市公式ウェブサイトでも
見ることができます。

ID 1103

根南公民館での
宮ゼミです

ID 849

生涯学習ガイドブック　春夏版

　公民館の講座や、市民サークル
の紹介、市職員が行う出前講座な
ど、市内のさまざまな「学びの場」
を掲載しています。

宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

30 広 報 ふ じ の み や 　 2 0 2 5 . 0 730 



スケジュール（7/1～8/10）
　令和7年６月20 日現在の予定を掲載してい
ます｡開催日などは変更になる場合があります｡

■富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995

■緊急眼科医 診療時間　9:00〜17:00

■緊急産婦人科医
診療時間　9:00〜18:00

■税などの納期

■Radio-f FM84.4Mhz ■相談(祝日は実施しません)
場所：市役所1階  市民生活課くらしの相談係

場所：市役所 6 階　620 会議室

内科･ 小児科･ 外科
平日 19:00〜翌日8:00
土曜日 14:00〜翌日8:00
日曜日·祝日·年末年始 　8:00〜翌日8:00
歯科（受付は16:30まで）
日曜日·祝日·年末年始 　9:00〜　17:00

7/ 6 加藤医院(富士市比奈) 0545-34-0011

7/13 天神眼科医院(若の宮町) 0544-23-7050

7/20 小森眼科クリニック
(富士市伝法) 0545-21-0333

7/21 なかじま眼科(富士市入山瀬) 0545-72-0011

7/27 海野眼科医院(富士市松岡) 0545-30-6260

8/ 3 さいとう眼科医院
(西小泉町) 0544-28-5615

8/10 戸田眼科医院(宮原) 0544-21-9666

 7/     6 富士宮市立病院(錦町) 0544-27-3151

 7/  13 板東レディースクリニック
(杉田) 0544-28-5800

 7/  20 天神産婦人科医院
(若の宮町) 0544-24-1322

 7/  27 小田部産婦人科医院
(ひばりが丘) 0544-23-1182

 8/    3 富士宮市立病院(錦町) 0544-27-3151

 8/  10 板東レディースクリニック
(杉田) 0544-28-5800

 7/  3 市民税･県民税(1 期)
 7/ 28 水道料金･下水道使用料(6月分)

 7/ 31
保育料(7月分)
市営住宅使用料･駐車場使用料(7月分)

 8/  4
固定資産税･都市計画税(2 期)
国民健康保険税(1 期)
介護保険料(1期)

富士宮市
インフォメーション

月〜金曜日の
7:50、13:30、18:00

生電話インタビュー 金曜日13:30 〜
ときめき倶楽部

（高齢者向けの情報） 金曜日11:00 〜

教えて富士宮市長 7/11 7:42 頃〜
ヒーリング･ マインド･ リーディング

（図書館から本の紹介）
7/ 9･23
14:35 頃〜

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般

月〜金　
8:30〜17:00

（受付は16:30まで）

③消費生活相談
契約や悪質商法

月〜金　
9:00〜16:00

④弁護士相談　※要予約
（相談日前日の12:00 まで、先着 7人）   

水曜日
13:30〜相談終了

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金､登記､少額訴訟

7/11
13:00〜16:00

⑥税理士税務相談 ※要予約
7/1·15
13:00〜15:00

⑦行政書士相談※要予約
許認可申請や相続 ･ 離婚の
文書作成

今月は実施しません

⑧行政相談
国や特殊法人への
意見、苦情、要望

7/10
10:00〜15:00

⑨人権 相談
いじめ、差別、嫌がらせ

7/15
13:00〜16:00

⑩内職あっせん相談
月·木曜日
9:00〜16:00

⑪弁理士相談 　※要予約
特許､商標､実用新案､意匠

7/25
15:00〜17:00

⑫創業相談 　※要予約
7/22
10:00〜15:00

年金相談　※要予約
7/24
10:00〜15:00

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

※医療機関が変更となる場合がありますので、
必ずご確認ください。

■問 ①･③〜⑨ 市民生活課（☎ 22-1196）
　　②  　　　 市民交流課（☎ 22-1246）
　　⑩〜⑫ 　 商工振興課（☎ 22-1295）

■問富士年金事務所（☎0545-61-1900）

■献血　
7/12 イオンモール富士宮 9:30〜16:00※

7/16 市役所北側駐車場 9:30〜16:00※

7/20 イオンモール富士宮 9:30〜16:00※

7/27 イオンモール富士宮 9:30〜16:00※

※12:00〜13:15 は実施しません。
 ■問福祉企画課（　 22-1457）

※7/16は献眼·献腎登録もできます。

　 

場所：市役所4 階　430 会議室
宅地建物取引士相談
 不動産  ※要予約

7/8
13:00〜15:00

■問建築住宅課(☎22-1163）

■市役所休日開庁日　7/6（日） ･8/3（日） 　8:30～17:00         

■開庁時間延長　毎週水曜日　19:00まで　 ※水曜日が祝日の場合は実施しません

取り扱い業務 窓口
･ 戸籍届出(出生･婚姻･死亡など)
･ 住民異動届出(転入･転出･転居など) 
･ 印鑑登録申請·廃止届
･ 各種証明書交付(住民票·戸籍謄抄本·印鑑登録証明書など)
･ パスポートの受け取り
・マイナンバーカード申請などの手続き

 　市民課
　　(証明·マイナンバーカード) 
 　　　　　　　　　　　　☎22-1134
 　　(戸籍･住所) 　  　　　☎22-1135

･ 国民健康保険の資格取得､喪失届 　 保険年金課 　　　　　　☎22-1138
･ 児童手当、こども医療費受給者証の申請 　 こども未来課 　 　　　　☎22-1146
･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付

　 収納課 (納付)　 　　　　☎22-1129
　　　　 (証明)　　 　　　☎22-1128

取り扱い業務 窓口
･ 印鑑登録申請･廃止届
･ 各種証明書交付(住民票·戸籍謄抄本·印鑑登録証明書など)
・マイナンバーカード申請などの手続き 　市民課　　 　　 　　　☎22-1134

･ 市税などの納税相談と納付
･ 税務証明書の交付 　収納課　　　　　　　　☎22-1129

※取り扱える内容は、通常とは異なります。
　詳しくは、電話または市公式ウェブサイ

トで確認できます。

※取り扱える内容は、通常とは異なります。
　詳しくは､電話または市公式
　ウェブサイトで確認できます。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。　　
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

■教育委員会
7/24 7 月定例会 13:30 〜

※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。
■問教育総務課　（　 22-1182）　 

ID 154

ID 161

宮ゼミ 問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024
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UDフォントを使用しています｡
再生紙を使用
しています｡

　　公式 

facebook

　　公式 
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LINE
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市
の
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つ
い
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お
問
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0544-22-1111（

代
） 

（
土・日・祝

日・年
末
年
始
を
除
く
8:30～

17:15）　
　
22－

1206

こちら編集室
　いよいよ夏がやってきます。生活習慣病予防の
ために減塩は必要なことですが､長時間外で作業
する人や､スポーツで汗をかく人は､水分と一緒にこ
まめに塩分補給をしてくださいね｡
　お昼をコンビニから自作のお弁当にしたら､体
重が少し減りました。
　塩分だけじゃなく､カロリーも多く取ってたん
だな～としみじみ…(兼）

毎月クーポンを配信します
グルメやスポーツ、美容など
市内のお店で使えるクーポンを
毎月1日に受け取れます！

登録すると､知りたい情報を
受け取れる･検索できる

富士宮市公式LINE
＠fujinomiyacity

まちかど写真館

　今年も熱い夏がやってくる

　5月下旬～6月にかけて､市内の小･中学校で
は､児童･生徒がプール清掃を行いました。
　こどもたちは､一生懸命プールの底や壁を磨
きました｡
　地元の消防団がホースを向けると､我こそは
と水に向かって大はしゃぎ｡
　コケや汚れが落ちてピカピカになったプー
ルを眺めながら､｢授業が楽しみだな｣と笑顔
いっぱいです。

今日の夕食はア･マ･ゴ♪

　6月8日(日)､新稲子川温泉ユー･トリオで稲
子まつりが開催されました。
　特産品の梅の販売のほか､芝川おどりコンテ
ストやアマゴのつかみ取りなど､さまざまなイ
ベントが行われました。
　水しぶきをあげながらアマゴを追いかける
こどもたち｡カメラを向けると､つかみ取った
アマゴを嬉しそうに見せてくれました。


