
◆一般講座　　　　【長期】…長期講座 ㊰…夜間講座

申し込み　6月6日～

9：30～11：30

16人

申し込み　8月28日～

40代50代女性限定
大人女子俱楽部２０２４

40代50代女性限定。月に一度の癒しの時間。未来
の趣味探しのお手伝い。
(第1回)多肉寄せ植え(第2回)つまみ細工のチャー
ム(第3回)ハーブティー
材料費：5,000円
【電子申請可】

アトリエｎａｎａ
(多肉植物専門店)
岩田裕美(ﾌﾟﾚｼﾞｰﾙ)
永松　香(harbroll)

　
資産運用セミナー

しずおかフィナンシャルグループ講師（静岡銀行・静
銀ティーエム証券）による今から考える、長い目で
見ていきたいこれからの資産運用方法を学ぶ。

第1回：「人生100年時代」の資産形成法
第2回：「日米の金融政策を学ぼう！」
第3回：「どうなる？2024年の経済動向！」
第4回：「自分に合った運用方法を見つけよう！」
【電子申請可】

しずおかフィナンシャル
グループ
静岡銀行　西郷美咲
静銀ティーエム証券
鈴木瑞生　ほか

4月17日、5月15日、
6月19日、7月17日

水曜日
 ㊰
　　18：00～19：30

20人

申し込み　3月21日～

街角ですぐに役立つ
ワンポイント英語(^^♪

外国からの旅行者が増える日常の中、駅や観光
地、ホテルやショッピングセンターで挨拶や道案内
など即座に対応出来るポイント英語を学ぶ。
テキスト代：実費
【電子申請可】

原　ゆかり

9月11日～10月9日
水曜日
全5回 13：30～15：30 12人

申し込み　8月21日～

16人

ビジネス＆プライベート
で活用！PowerPoint講
座

ビジネスシーンでの効果的なプレゼン資料作成だけ
でなく町内会の資料作りから素敵なフォトアルバム、
旅行記作りなど幅広く活用するための機能の習得を
目指そう！
テキスト代：実費
【電子申請可】

女性のための
ヨガ＆リンパケアでから
だの不調解消！　春

体の衰えを感じている全ての女性へ。リンパの流れ
を良くして梅雨時の不調を解消！
【電子申請可】

山田　隆子

5月1日～29日
水曜日
全5回 13：30～15：00 16人

申し込み　4月16日～

マフィン型を使った
　紅茶のカスタードク
リームパン

マフィン型を使ってまん丸紅茶のカスタードクリーム
パンを作る。
材料費：1,200円
【電子申請可】

鈴木　知子

5月21日
火曜日 9：30～12：30 8人

申し込み　5月1日～

スマホ初心者のための
さくさくスマホ♪　　～
春～

スマホで出来ることってなんだろう？？
スマホの基本的な操作から、便利な使い方・トラブ
ル対処法などを学ぶ。
テキスト代：実費
【電子申請可】

ファインネット
協同組合

5月29日～6月12日
水曜日
全3回 13：30～15：30 12人

申し込み　5月14日～

事業名・講座名 内容 講師 日程 時間 定員

【長期】

안녕하세요
アンニョンハセヨ

！

はじめての韓国語

初心者のための韓国語講座。挨拶や簡単な会話、
ハングル文字、旅行へ行ったときに目や耳にする韓
国語について学ぶ。
【電子申請可】

徐　恩恵
 ソ ウンヘ

4月5日～6月28日
金曜日（5月3日を除く）

全12回 9：30～11：30 16人

申し込み　3月13日～

梅雨時を爽やかに過ごす
アロマ術
～夏前に欲しい♪
オイル＆スプレー作り

梅雨時の不調を整えるアロマを学ぶ。心地よいと感
じる香りで心身をリラックスさせ、不調を和らげる。
材料費：1,500円
【電子申請可】

吉村佳美（ｱﾛﾏｻﾝﾃ）

6月15日
土曜日

13：30～15：30 16人

申し込み　5月16日～

涼を感じる
夏のブルー系寄せ植え

ブルー系のお花で涼しげな夏の寄せ植えを作る。
材料費：2,500円
【電子申請可】

岩田　徹
(岩田種苗店)

6月9日
日曜日 9：30～11：30 15人

申し込み　5月23日～

初心者でもできる！
安心筋トレ

健康維持や体型をすっきりさせたい方に、ケガなく
簡単に効果的なトレーニングを教える。
【電子申請可】

榊原　大史

7月3日～31日
水曜日
全5回 13：30～15：30 16人

申し込み　6月12日～

ぷくぷくかわいい多肉の
寄せ植え
～箱庭づくり～

多肉植物の寄せ植えで箱庭を作る。
材料費：2,000円
【電子申請可】

アトリエnana
(多肉植物専門店)

6月19日
水曜日 9：30～11：30 16人

申し込み　5月30日～

13：30～15：30 10人ファインネット協同組合

6月22日～8月17日
土曜日(8月10日を除く)

全8回

申し込み　6月4日～

真っ白な器を彩る～ポーセ
ラーツ

真っ白な陶器にお好きな柄の転写紙をのせ、オリジ
ナルの陶器を作る。
材料費：1,500円
【電子申請可】

岩田裕美(ﾌﾟﾚｼﾞｰﾙ)

6月22日
土曜日

9月14日、10月12日、
11月9日
土曜日 13：30～15：30

西公民館
〒418-0031 神田川町27-4

Tel(0544)22-3355西公民館
〒418-0031 神田川町27-4

Tel(0544)22-3355
西公民館

ハロー
ワーク

潤井川
至 三中

ファミリー
マート
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◆親子講座

◆こども講座

◆コラボ事業

・図書室をご利用ください。

・Nishi Information
 講座の情報、活動の様子をロビーにて展示しています

講座チラシなど サークル作品コーナー

高校会議所プレゼンツ
ＳＤＧｓ３～全ての人に健康
と福祉を～

高校会議所のＳＤＧｓの取り組みの発表と西公民館
を活動拠点とするミュージックサークルによるハンド
ベル体験教室
【電子申請可】

富士宮高校会議所
ミュージックサークル

7月28日
日曜日 9：30～11：30

申し込み　7月2日～

夏休み宿題応援隊
親子新聞スクラップブックづ
くり

テーマを決め新聞を活用して研究しよう。
対象：小学生とその保護者

中野新聞舗
鈴木新聞店
ツタウェル

7月27日
土曜日 9：30～11：30

申し込み　6月～

夏休み宿題応援隊　
苦手な子でも楽しく描けるポ
スター教室

夏休みの宿題にあるポスターを仕上げよう！
対象：小学生
材料費：未定
【電子申請可】

渡邉　涼平 8人

申し込み　7月4日～

事業名・講座名 内容 講師 日程 時間 定員

9：30 ～12：30 10組

申し込み　7月18日～

事業名・講座名 内容 講師 日程 時間 定員

8月3日・4日
土曜日・日曜日

14：00～16：00

日程事業名・講座名 内容 講師

⁂日本の伝統⁂和菓子作
りを体験しよう！
（午前の部・午後の部）

明月堂さんに和菓子作りを教わろう！
対象：小中学生と保護者
（こども1名につき保護者1名　託児あり）
材料費：1,000円
【電子申請可】

中島　広人
（明月堂）

7月31日
水曜日

（午前の部）
9：30 ～11：30

（午後の部）
13：00～15：00

各9組

申し込み　7月10日～

時間 定員

親子で作る♪
キャンプに持っていきた
いキャンドル★ランタン

トルコモザイクランプの手法で作るキャンドルランタン
を親子で作る。
対象：小中学生とその保護者
材料費：未定
【電子申請可】

らんぷ工房専属講師

8月3日
土曜日
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