
【対象】
　富士宮市在住、在勤、在学の人

【定員】
　15名（申込先着順）
　原則2回とも参加できる方

【申込】
　令和6年6月10日（月）9時から
　電話、ファックス、Eメール、
　電子申請で受付開始

【問合・申込先】
　富士宮市高齢介護支援課
　電話：0544－22－1591
　FAX：0544－28－4345
　Eメール：kaigo@city.fujinomiya.lg.jp
　住所、氏名、電話番号
　件名「人生会議」ワークショップ申込

「人生会議」
ワークショップ

もしものときのために、
あなたが望む

医療やケアについて
家族や大切な人と
話し合うことだよ。

1回目
自分が大切にしたいことは何だろう？
「もしバナゲーム」をしてみよう。
 
 令和６年７月１８日（木）19時から20時30分
 市役所　７２１会議室

令和6年度　富士宮市在宅医療・介護連携推進事業

                       人生の最期にどう在りたいか
　　
　　大切なことだと分かっていても、縁起が悪いからと避けていませんか？
　　普段から多くの人の命に向き合う医療や介護の専門職と一緒に考えてみませんか？

←電子申請は
　　こちらから

「もしバナ」ゲーム
「誰にそばにいてほしいか」
「どのようにケアしてほしいか」など
もしもの時に大切なことが
書かれた３５枚のカードを使って
自分が大切にしていることを
見つめ直すゲーム

「人生会議」
って何？

２回目

　　富士宮市版終活ノート

　　「思いをつなぐノート」を書いてみよう。
　　　
　　　令和６年７月２５日（木）19時から２０時３０分
　　 　市役所　４１０会議室



氏名 住所 電話番号

「人生会議」ワークショップ
参加申込書

１回目
　日時：令和６年７月１８日（木）　１９時から

　場所：富士宮市役所　７２１会議室（７階）

２回目
　日時：令和６年７月２５日（木）　１９時から

　場所：富士宮市役所　４１０会議室

定員：15名
　　　　　原則２回とも参加できる方
　　　　　（申込先着順：定員に達した場合のみ、御連絡します。）

申込方法：

①電話　0544-22-1591

②ＦＡＸ　0544-28-434５

③  Ｅメール　 ｋａｉｇｏ＠ｃｉｔｙ．ｆｕｊｉｎｏｍｉｙａ．ｌｇ．ｊｐ

④電子申請　　ＱＲコードから　→

【問合先】
富士宮市高齢介護支援課
電話：０５４４－２２－１５９１


